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1. PRESENTACION

e Nombre de la Division Académica: Ciencias de la Salud

e Nombre del Programa Educativo: Licenciatura en Psicologia
e Titulo Académico que otorga: Licenciado en Psicologia

e Modalidad en la que se imparte: Escolarizada

e Total de Créditos: 242
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2. CONTEXTO INSTITUCIONAL

Tabasco ha vivido un largo proceso de polarizacion entre sus principales fuerzas
politicas que no ha permitido la pluralidad. A partir de los afios 40 del siglo pasado,
con el derrumbe de la produccién platanera, se cerré un ciclo de mas de medio
siglo de la economia local y se dieron los primeros intentos de integrar al Estado al
centro y al resto del pais. Con ello,se dio un proceso de industrializacion. Esto
trajo por consecuencia nuevas demandas de la poblacion concentrando la
inversion publica y privada en las ciudades con el consiguiente abandono del
campo. Para 1982, se registraba el mayor ingreso per capita del pais. Tabasco
ocupaba el lugar numero 27 de los estados en cuanto a los indicadores de
desarrollo social que manejaba la Coordinacion General del Plan Nacional de
Zonas Deprimidas(COPLAMAR). Sin embargo, al petrolizarse la economia, surgio
una profunda desigualdad social entre los municipios de Centro y los municipios
considerados con mayor produccion petrolera, trayendo por consecuencia severas
dificultades en el crecimiento de la educacion, altos indices de analfabetismo,

problemas de salud publica, dificultades de vivienda, etc.

Esta situacion puso en perspectiva la exigencia a nivel nacional de profesionales
especializados en la conducta, que pudieran explicar las particularidades del
comportamiento humano con el objetivo de atender y dar solucion a todas estas

situaciones tanto locales, nacionales como regionales.

Para tal efecto, en la Universidad Juarez Autonoma de Tabasco (UJAT), durante el
afo de 1990, se aperturala Licenciatura en Psicologia, que en primer lugar abrio
sus puertas para la formacion de psicélogos en el sector salud, enfocados en las
problematicas a nivel mental ocasionadas por el ritmo acelerado de vida de finales
del siglo XX y comienzos del XXI, pero mas adelante ampli6é su oferta para atender
situaciones de caracter educativo, laboral y social, que permitieran dar mejor
respuesta a las demandas de la sociedad. Esto se dio mediante un primer
programa de estudios (1990-1997) enfocado en conocimientos de tipo biologicista,

gue evoluciond posteriormente para dar la posibilidad de tener asignaturas de
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especialidad (educativa, clinica, organizacional ysocial) aunque se recibia una

titulacion como Psicdlogo General (1997-2003).

Mas adelante, con base en los cambios a nivel institucional, se realizd otra
modificacion en el programa de estudios, que pasé a ser de un modelo
pedagogico rigido a uno flexible orientado al estudiante (2003-2010), donde se
impartian asignaturas de caracter general obligatorias y se permitia al estudiante
optar por materias del area de especializacion de su interés. En este ultimo
programa de estudios se implementaron una serie de modificaciones en el nimero
de créditos y algunas asignaturas, para convertirle en el plan vigente (2010 a la

fecha) con el que se forma a los psicologos en la UJAT.

De lo anterior se deriva que los programas han buscado formar profesionales que
generen, apliquen y difundan el conocimiento cientifico de la Psicologia, con alto
sentido humanistico, ético, respetuoso de la diversidad cultural y equidad de
género y que puedan realizar deteccion, evaluacion e intervencion de problemas
de la conducta de la poblacién para contribuir a la solucién de estos en los ambitos

estatal, nacional e internacional.

Misidon

Formar profesionales en Psicologia que generen, apliguen y difundan el
conocimiento cientifico, con alto sentido humanistico, ético, respetuosode la
diversidad cultural y de la equidad de género, a través de un programa innovador y
de calidad, con el uso de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion,
trabajo colaborativo e investigacion, educacion continua y emprendimiento, que le
permitan realizar actividades de deteccion, evaluacion e intervencion para
contribuir a la solucién de problemas psicolégicos de la poblacién en los &mbitos

estatal, nacional e internacional.
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Vision

La Licenciatura en Psicologia sera reconocida en el 2018 por egresar psicologos
altamente comprometidos con la salud mental y conducta de la poblacién, con
espiritu emprendedor, que contribuyan a satisfacer las necesidades de la regién

con proyeccion académica internacional.

Ademas, los valores que conduciran el actuar de la comunidad de la Licenciatura
en Psicologia incluiran: ética, pluralidad, libertad, respeto, equidad, calidad,
excelencia, innovacion, servicio, presencia social, desarrollo sustentable,
integracion armaonica y transparencia. Asi como la honestidad y la confidencialidad

que son vitales en la tarea de la o el psicologo.

Licenciatura en Psicologia 7



Universidad Judrez Auténoma de Tabasco Divisién Académica de Ciencias de la Salud

3. EVALUACION DEL PLAN 2010

El punto de partida de este proyecto de reestructuracion es la evaluaciéon del Plan
de Estudios anterior. Para ello se realizé un analisis de las fortalezas,
oportunidades, debilidades y amenazas del Plan de Estudios vigente cuya matriz
se muestra en el anexo 13.1. Este fue el resultado de un trabajo donde
intervinieron profesores, estudiantes, egresados y empleadores en el cual se

analizaron los siguientes aspectos:

1. La evaluacion de las asignaturas por los profesores.

2. La evaluacion de las asignaturas por las academias: Psicologia Clinica,
Psicologia Educativa, Psicologia Organizacional y Psicologia Social.
Las opiniones de estudiantes a traves de grupos focales.

4. Las experiencias de los egresados.

Las opiniones de los participantes en el Foro de Empleadores.
3.1. AEvaluacién de las asignaturas por los profesores

Cada uno de los profesores respondidéa una cédula de evaluacién de asignatura
(véase anexo 13.2), donde se les sefialaba la importancia de su participacién en el
proceso de reestructuracion del Plan de Estudios y que contenia las siguientes

preguntas:

¢, Qué tematicas de la asignatura se repiten en otras asignaturas?
¢, Qué tematicas consideras deben eliminarse de esta asignatura?
¢, Qué tematicas nuevas deben afadirse a esta asignatura?

¢En qué medida la asignatura contribuye al perfil de egreso?

¢ Esta actualizada la tematica?

o a0k w0 DN R

¢Consideras que esta materiadebe conservarse tal cual, fusionarse,
modificarse o eliminarse?
7. ¢La asignatura debe ser docente, de practica supervisada, de trabajo

independiente o asignatura sin crédito?
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El Plan de Estudios fue evaluado por los profesores en cada una de las areas

de formacién curricular como se indica en la Tabla 1.

Tabla 1.

Area general. Se dictamind que el 60% de las asignaturas presentan
temas repetidos y deben ser eliminados; pero también se sugiere que en
el 60% se agreguen temas nuevos.

Area sustantiva. En el 20% de las asignaturas se reportaron temas
repetidos, en el 23.3 % se menciona que hay temas que deben ser
eliminados y en el 33.3 % se indica que deben aumentarse temas.

Area integral profesional. Esta area esta conformada por un ndcleo
obligatorio de 16 asignaturas y otro opcional de 26. En el 43.8 % de las
obligatorias se cree que existen temas repetidos; el 31.3 % tienen temas
que deben ser eliminados y en el 62.5 % deben agregarse temas. De las
optativas, se sefialé que el 30.8% tienen temas repetidos y la misma
cantidad contiene temas que deben ser eliminados;en el 42.3% se
sugieren agregar temas.

Area transversal. Estd formada por un nicleo obligatorio de 6
asignaturas y otro opcional de 8. Con relacion a las asignaturas
obligatorias, se estima que existen temas repetidos en 16.7% de ellas y
gue es necesario agregar temas en 33.3%. De las optativas, se sefialo
gue el 25% tienen temas repetidos; y se sugieren agregar temas en el
75% de ellas.

Evaluacion de las asignaturas por los profesores

Area .Nl]m. %temas %tgmas % temas a

Asignaturas repetidos eliminados agregar
General 5 60 60 60
Sustantiva 30 20 23.3 33.3
Integral 16 (Obligatorias) 43.8 31.3 62.5

26 (Optativas) 30.8 30.8 42.3
Transversal 6 (Obligatorias) 16.7 0 33.3

8 (Optativas) 25 0 75
Total 57 (Obligatorias) 29.8 26.3 43.9

34 (Optativas) 29.4 23.5 50
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De acuerdo con lo anterior se concluye que desde la perspectiva de los docentes
los contenidos de las asignaturas deben ser reestructurados tanto por la parte de

la eliminacién de temas como por el lado de agregar nuevos.
3.2. Evaluacién de las asignaturas por las academias

1. La Academia de Psicologia Clinica evalud tanto asignaturas del area

sustantiva como del area integral profesional y de la transversal.

Las conclusiones de la Academia sustentan a la mayoria de las asignaturas
como fundamentales en la formacion del psicélogo. Se sefiala que en
algunas debe hacerse adecuaciones, ya que falta informacién actual

relevante o se repiten contenidos que se dan en otras asignaturas.

La Academia de Psicologia Clinica recomienda hacer cambios, incluir
tematicas nuevas y aumentar el numero de horas en asignaturas como
Entrevista Clinica e Integracion de Casos, Psicoterapia Breve, Psicologia
Clinica y de la Salud, Psicopatologia Infantil, Profundizacion en el Campo
Teodrico: Escuela Humanista Existencial, Profundizacion en el Campo
Tedrico: Escuela Sistémica y Corrientes Postmodernas y Modelos

Psicodinamicos en Psicopatologia.

2. La Academia de Psicologia Educativa sefalé que las asignaturas son
fundamentales en la formacion del psicélogo, exceptuando la de Planeacion
de la Ensefianza,Evaluacion del Aprendizaje, y  Principios
Psicopedagdgicos de la Ensefianza. Sin embargo, se sefiala quese deben
incluirtemas nuevos, actualizar contenidos y eliminar temas repetidos en
todas las asignaturasdel area.Asi mismo, se recomienda incrementar la

practica en las asignaturas.

Se sugieretambiénincluir como temas o asignaturas nuevas: mediacion y
manejo de conflictos en la escuela, modelos educativos por competencia

ymodelos educativos vigentes, educacion socio afectiva del nifio,
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intervencidn con padres, aptitudes sobresalientes y educacion inclusiva,
aplicacién de pruebas en psicologia educativa, intervencion en problemas
de aprendizaje y conducta (incluye técnicas paidoldgicas, terapia infantil y

terapia de juego) y aprendizaje significativo.

Como actividades de estudio independiente se recomienda incluir: practicas
de laboratorio (modificacién de la conducta en bioterio), practicas de campo
(modificacion de la conducta en nifios), participacion en proyectos

eninstitucidén o encomunidad.

3. Academia dePsicologiaOrganizacional. Los integrantes opinaron
principalmente que las asignaturas contribuyen al perfil de egreso del
estudiante, pero en todas ellas se requieren hacer algunas adecuaciones.
Estas se refieren a enriquecer con nuevas tematicas, actualizar contenidos
y quitar temas repetidos en las asignaturas Administracion del Factor
Humano, Reclutamiento y Seleccion de Personal, Capacitacion y Desarrollo
de Personal, Comportamiento y Desarrollo Organizacional, Consultoria
Organizacional y Procesos y Sistemas de Gestion de la Calidad. En el caso
de la asignatura Comportamiento del Consumidor e Investigacion de
Mercados, se sugiere dividirla en dos asignaturas. En general la Academia
también sugiere incrementar la Practica Supervisada y darle un caracter
interdisciplinario.

4. La Academia de Psicologia Social concluyoconservar el area social con
una perspectiva aplicada y de intervencion a los problemas de la
comunidad. Ademas, se sugieren nuevas asignaturas sobre temas como la

psicologia legal, juridica, de mediacion, peritaje psicologico, entre otras.

Asi pues, tanto los profesores de modo independiente como las Academias
reconocen la importancia de hacer ajustes al Plan de Estudios de la Licenciatura
en Psicologia. En lo que se refiere a las asignaturas, se reconoce la tendencia a la

repeticion de contenidos y conjuntamente se ubica la necesidad de incorporar
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temas de actualidad que sustituyan la discusion sobre contenidos que, en una

disciplina en constante desarrollo como la psicologia, se muestran ya caducos.

3.3. Opinion de estudiantes

Con base en el andlisis de contenido de las opiniones vertidas por los estudiantes,

en los grupos focales, se concluyé lo siguiente:

a. El Plan de Estudios del 2010 es razonablemente satisfactorio y se
adecua a sus necesidades de formacion.

b. Se requiere mayor dedicacion a la parte practica de la formacion
profesional.

c. Debe fortalecerse la integracion de las asignaturas correspondientes
a los diversos campos de aplicacidon de la psicologia.

d. Es deseable una mayor integracion de maestros en academias o
cuerpos académicos.

e. Resulta indispensable que los catedraticos tengan el perfil adecuado
para impartir las asignaturas.

f. Se requiere mas apoyo en la realizacion de practicas profesionales y
servicio social.

g. Esimportante promover la participacion de los alumnos en proyectos

de investigacion y realizacion de tesis.
3.4. Seguimiento de egresados

Los egresados de la licenciatura han expresado que algunas asignaturas le han
servido para resolver problemas en sus trabajos, pero otras no han visto su
aplicabilidad. Sin embargo, consideran que les ha faltado desarrollar algunas
habilidades que han tenido que ir aprendiendo con el tiempo. Sus observaciones
se centran mas en la parte de la administracion del curriculum. Por ejemplo, se
critico que se asignen cursos a maestros sin el perfil adecuado para la asignatura,

falta de competencias para planear el curso, pocos grupos, entre otros.
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3.5. Opiniones de los participantes en el Foro de empleadores

Los empleadores sefalan que los egresados de la Licenciatura de Psicologia:

1. Estan mejor preparados en el area clinica que en el area educativa, por lo
que es necesario reforzar esta area.

Deben tener la habilidad para el abordaje grupal de los problemas.

Deben aprender a manejar paquetes de coOmputos sobre estadistica.

Deben reforzar sus competencias metodoldgicas.

o b~ 0N

Observar un comportamiento ético en la realizaciébn de sus funciones, lo

cual incluye vocacion de servicio y compromiso con su trabajo.

o

Deberian contar con mas practicas y disponer de mayor actualizacion.

7. Deben ser mas proactivos, y no esperar a que les den 6rdenes.

3.6. Recomendaciones de los organismos acreditadores

Para la presente reestructuracion también se tomaron en cuenta las
recomendaciones de los organismos acreditadores como el Consejo Nacional para
la Ensefianza e Investigacion en Psicologia (CNEIP). En el ultimo proceso de
acreditacion de la Licenciatura en Psicologia realizado en el 2014, se evaluaron
143 indicadores y se emitieron 66 recomendaciones de mejora. Con relacion al

Plan de Estudios se hicieron las siguientes recomendaciones:

1. Actualizar el Plan de Estudios, programas, mecanismos de evaluacion,
proceso ensefianza-aprendizaje conforme al modelo mencionado
(competencias), o cuidar su consistencia.

2. Disefiar y aplicar mecanismos de evaluacion permanente y colegiada del
Plan de Estudios.

3. Contar con la participacibn de cuerpos colegiados, empleadores vy
egresados en la construccién del Plan de Estudios.

Disefar los instrumentos necesarios para evaluar y calificar el aprendizaje.

Otras sugerencias que son importantes tomar en cuenta son:
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a. Contar con un proceso de admision que evalie habilidades y
actitudes conforme al perfil.

b. Integrar cursos de regularizaciébn para los estudiantes de nuevo
ingreso.

c. Integrar a estudiantes a proyectos de investigacion y presentacion
en eventos internos y externos y sistematizarlos.

d. Incrementar el indice de titulacion por tesis.

e. Contar con un programa de seguimiento de egresados.

Segun lo anterior, se entiende la preocupacién de los organismos acreditadores
con relacion alos procesos de reestructuracion del Plan de Estudios y de
evaluacion continua y permanente del funcionamiento de la licenciatura, lo cual
incluye, fundamentalmente, el cumplimiento de las metas de formacion en
competencias, la inclusion de los estudiantes en la vida cientifica y el seguimiento

de egresados de la licenciatura.

En sintesis, el Plan de Estudios demanda una modificacion que debe de tomar en
cuenta la eliminacion de temas repetidos, asi como el agregado de nuevas
tematicas de acuerdo con los tiempos que vive la sociedad. También la
actualizacion de las competencias con las que saldra el egresado para que se
adapte a las demandas del sector social y productivo, para crear un nuevo
conocimiento de acuerdo con las demandas y exigencias del mundo

contemporaneo.
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4. METODOLOGIA DEL DISENO CURRICULAR

La Universidad Juarez Autbnomade Tabascose encuentra inmersa en procesos de
cambios de orden social, econémico, politico, educativo, cultural y tecnoldgico los
cuales buscan orientar las acciones de la docencia, investigacion y extension,con
un enfoque estratégico, para consolidar la identidad institucional, pero sobre todo
para contribuir a dar respuesta a las necesidades comunitarias y con ello reafirmar
los elementos declarados en su filosofia de gestion, es decir en su misién, vision,

politicas y valores institucionales.

La Psicologia busca contribuir al desarrollo de las tareas universitarias con
conocimientos, teorias y estrategias que han ido paulatinamente desarrollandose
desde el siglo XIX, cuando surge como una disciplina cientifica diferente del
pensamiento filoséfico. Aunque hay una diversidad de puntos de vista y teorias
sobre la psicologia y discusiones sobre su naturaleza, desde su origen se ha
buscado la aplicabilidad de los principios y se han desarrollado estrategias de
intervencién tanto a nivel individual como en lo colectivo. Sobre esto hay que
aclarar que la disciplina requiere de paradigmas que se basen en la flexibilidad
tanto en los aspectos teoricos conceptuales como en los aspectos empiricos y
practicos que converjan en la solucién de problemas actuales como futuros. La
Licenciatura en Psicologia se enfoca en brindar una formacién profesional y
humana que faculte al estudiante, mediante el autoaprendizaje, al logro de metas
a corto y largo plazo fungiendo como un agente activo que aproveche al maximo

las nuevas tecnologias del mundo digital.

El enfoque con el cual se desarrolla la formacion del psicélogo en las
universidades en México hace énfasis en el aprender a aprender, aprender a
hacer, aprender a ser y aprender a convivir. En esta propuesta se hace hincapié
en que estos procesos ademas de llevarse a cabo en el mundo individual y social

real donde se vive, estan ahora muy ligados con el mundo digital.
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Reflexionar en la pedagogia lleva a pensar en los ejes formativos del profesional
en psicologia: la docencia, la investigacion y el servicio. La investigacion,
vinculada a diferentes ambitos de salud, trabajo, educacién, etc., implica que el
alumno observe, analice, evalle y registre informacién incorporando en el aula la
discusion sobre lo que ocurre en la practica. Sin embargo, no debemos olvidarnos
de la complejidad de la vida moderna y pasar por alto los beneficios de las nuevas

tecnologias en este proceso formativo.

Ejercer la docencia desde este panorama implica que el docente cumple,
preferentemente, una funcién de facilitador con los alumnos, tanto en el aula,
como durante sus practicas profesionales, guiandolos en los procedimientos y la
toma de decisiones adecuadas de modo que puedan visualizarse a ellos mismos
en sus procesos de aprendizaje. El docente, en ese encuentro horizontal con el
alumno, brindara sus saberes y experiencias aprovechando los nuevos apoyos

que vienen del uso de las TIC’S.

De esta manera,se piensa en promover hacia el interior de la licenciatura un
trabajo colegiado, con la finalidad de contribuir a la formacion profesional de los
alumnos. El colegiado se convierte en un lugar de encuentro, discusion de

experiencias y replanteamiento de nuevas propuestas de conocimiento.

La educacion superiorrepresenta un proceso de servicios profesionales en donde
se conjugan valores, normas y creencias pertenecientes a un entorno social

determinado.

Es con base en las directrices indicadas: investigacion, servicio y docencia que se
sustenta el modelo pedagdgico de la Licenciatura en Psicologia, que sera de

caracter flexible por competencias y centrado en el aprendizaje.

El marco tedrico del proceso de ensefianza aprendizaje que sustenta toda la
Licenciatura de Psicologia tiene tres vertientes complementarias: el
constructivismo, el cognoscitivismo y la teoria grupal de Pichon-Riviere y Armando
Bauleo (Pérez Rodriguez, 2004).
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En el constructivismose considera que los sujetos construyen el conocimiento en
forma activa. Ademas, se estudia como optimizar este proceso para que los
sujetos puedan comprender y explicar, cambiar y transformar, criticar y crear
conceptos relacionados con las disciplinas de interés. La construccion del
conocimiento no nada mas es una actividad individual, sino que también se facilita
por la interaccion que el individuo tiene con los demas. El docente y los
compafieros en el aula son elementos fundamentales para la consolidacion de los
saberes que se construyen por parte del alumno (Diaz Barriga y Hernandez Rojas,
2009).

Diaz Barriga y Herndndez Rojas (2009) sefialan que la interaccion entre alumnos y
entre profesor y alumno, es considerada en el esquema piagetiano muy relevante
porque fomenta el desarrollo cognitivo y socioafectivo. El maestro es un promotor
del desarrollo y de la autonomia de los educandos y debe reducir su nivel de
autoridad en la medida de lo posible para que el alumno no se sienta supeditado a
lo que dice cuando intenta aprender o conocer algin contenido escolar y no se le
fomente la dependencia. Se debe permitir, entonces, que los alumnos construyan

sus propios valores morales.

Dado lo anterior, se puede sostener que el alumno es un individuo cuya
experiencia transcurre en el medio social, mediante el establecimiento de
relaciones interpersonales y grupales, lo que permite recuperar la importancia de
los aspectos sociologicos en la construccion del conocimiento. Asi, debe ser visto
como un ente social, protagonista y producto de las mdultiples interacciones

sociales en que se ve involucrado a lo largo de su vida escolar y extraescolar.

Por otra parte, el cognoscitivismo (Pozo, 2009) se interesa en la representacion
mental y las categorias o dimensiones de los procesos cognitivos: la atencion, la
percepcion, la memoria, el lenguaje, el pensamiento, la inteligencia y la creatividad
y concibe al ser humano como un sistema autorreguladoque busca, organiza,
reestructura, transforma y emplea la informacion en diversos fines. En

consecuencia, el estudiante desarrollasu potencialidad cognitiva para convertirse
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en un aprendiz estratégico con la habilidad de aprender y solucionar problemas
gue ademas desarrolle un aprendizaje significativo incorporando los conceptos a
su esquema mental. La finalidad esta en aprender a pensar y aprender a
aprender, desarrollando habilidades como procesadores activos,

interdependientes y criticos del conocimiento.

Es importante reconocer que la construccion del conocimiento implica una serie de
logros que no solo deben entenderse bajo la l6gica de suma mecanica de datos
durante los procesos de cognicion. El aprendizaje implica el desarrollo de
competencias, pero también su transformacion cualitativa y la incorporacion de
competencias nuevas (metacompetencias). En la propuesta curricular del Plan de
Estudios de Psicologia se sostiene que la formacién implica una revolucion en el
ser del sujeto, entendiendo que el aprendizaje significativo hace del estudiante
“otro”, es decir, alguien distinto en cuanto a su hacer y pensar de lo que habia sido

antes.

Finalmente, la teoria grupal de Pichdn-Riviere y Armando Bauleo, establece que la
educacion representa un proceso de socializacion en donde se conjugan los
valores, las normas y creencias pertenecientes a un entorno social, indispensable
en su desenvolvimiento como ser social. Berra Bortolotti y Duefias Fernandez
(2013) sefialan que las necesidades de las relaciones interpersonales, el
aprendizaje en grupo, el intercambio y cooperacion, son los aspectos que
consolidan las actitudes humanas y las que Unicamente pueden desarrollarse
mediante las practicas sociales y es en este contexto donde queda justificada la
accion social, como conjunto de actividades encaminadas a promover el desarrollo

social de los alumnos.

Desde la perspectiva tedrica-cognoscitivista y constructivista en que se aborda el
proceso de ensefanza-aprendizaje, el papel del docente es fundamental e implica
una alta responsabilidad. ElI docente no debe ser un simple transmisor de
conocimientos en forma unidireccional, sino que debe ser y actuar como un

mediador entre el conocimiento y el proceso de construccion del conocimiento por
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el alumno mismo. Por ello, favorece el aprendizaje estimulando el desarrollo de
potencialidades, corrigiendo funciones cognitivas deficientes y propiciando el
movimiento de un estado inicial - que reconoce y valora- de no saber, poder o ser
a otro cualitativamente superior de saber, hacer y ser. Debe contrastar el esfuerzo
individual y colectivo, teniendo presente las etapas de procesos y de resultados,
ser un proveedor de ayuda pedagdgica regulada. Debe ser sensible a las
necesidades de cada uno en diversas situaciones y respetuoso de las diferencias
individuales. De igual manera, deberad ser un motivador de la conciencia de si
mismo, de la autoestima, de los valores y de la corresponsabilidad del alumno en

la conservaciéon del entorno.

El Plan de Estudios 2017 de la Licenciatura en Psicologia esta basado en un
Modelo Curricular Flexible, pretende propiciar una formacién universitaria que
prepare a los estudiantes para moverse en el mundo como profesionales y
personas adaptadas a las circunstancias contemporaneas, que se apoya en un
Sistema de Asignacion y Transferencia de Créditos Académicos (SATCA) que
regula el reconocimiento del trabajo académico y la movilidad estudiantil a nivel
nacional e internacional (ANUIES, 2006). Dado lo anterior, el plan reestructurado
promueve una educacion integral en la cual se desarrollen todas las dimensiones
de la persona (intelectual, humana, social y profesional) y se vincule a los
estudiantes con los sectores social y productivo para fortalecer su formacién
profesional. Para ello, la Universidad debe garantizar el desarrollo del aspecto

creativo y critico de todos los universitarios. Asi, se ve la necesidad de:

1. Brindar una formacién mas amplia e interdisciplinaria, con el fin de
mejorar la calidad profesional, humana y cultural de la comunidad
universitaria; basada en la solucion de problemas, en la cual los
egresados sean capaces de transferir competencias del mundo del
saber al ambito laboral.

2. Promover una formacién abierta al entorno natural y social; sensibilizada
en la conservacion del medio ambiente y transmisora de sus valores

culturales.
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3. Propiciar una formaciéon comprensiva que atienda y dé respuestas
adecuadas a la diversidad.

4. Construir una metodologia activa en la que el estudiante sea el principal
agente de su proceso de aprendizaje, tomando en cuenta sus

capacidades y delimitaciones.

En este contexto la formacion integral implica disefiar las actividades escolares
tanto en el aspecto instructivo como en el formativo para conseguir el pleno

desarrollo del estudiante como persona.

Por lo anterior, la reestructuracion 2017 del Plan de Estudios de la Licenciatura en

Psicologia incidira en las siguientes dimensiones:

1. Dimensidn intelectual. La reestructuracion del plan de estudios 2016
desarrollard las funciones intelectuales de alto nivel. Se fortaleceran el
pensamiento logico, autonomo, reflexivo y critico con el objetivo de
promover el desarrollo de capacidades cognitivas que generen
curiosidad y pasion por el conocimiento, propiciando un auto concepto
positivo. El estudiante podra argumentar, analizar, razonar, inducir,
deducir, solucionar problemas y tomar decisiones.

2. Dimension humana. Se fortalecerd a través de esta reestructuracion la
formacién ética por medio de la promocion de valores basicos que rigen
la vida y la convivencia humana, entre ellos, la autodisciplina, la
responsabilidad, la autonomia, la motivacién, el esfuerzo, el sentido
critico y la comprensién e interés por el saber.

3. Dimensién social. La reestructuracion contribuird a la formacion de
habitos de responsabilidad social que permitirdn al estudiante afrontar
con éxito las diversas situaciones sociales que se le presenten en un
medio social de constante cambio. Asi mismo, se desarrollaran habitos
democraticos que faciliten la convivencia en una sociedad plural, el

respeto a las ideologias, el reconocimiento y la aceptacion.
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4. Dimension profesional. La reestructuracion actual del Plan de Estudios
se orientard a la generacion de conocimientos, destrezas y habilidades
técnico-profesionales que caracterizan a la psicologia contemporanea
en una sociedad de constante cambio y con perspectiva de

desarrollarse en el mundo real y digital.

Este nuevoPlan de Estudios tiene ademas la caracteristica de ser flexible en todos

los aspectos: académico, curricular, pedagdégico, administrativo y de gestién.

La reestructuracion siguié un proceso que inicia con el analisis de las politicas
universitarias sobre las funciones sustantivas de la universidad. Ademas, toma en
cuenta las condiciones socioeconémicas del estado de Tabasco y el andlisis del
estado del arte de la disciplina. Se basé en una evaluacion del Plan de Estudios
2010 y en la revision de las competencias profesionales. Lleva a la propuesta de
una malla curricular acorde a las competencias que se pretenden desarrollar, las
cuales implican una formacion tedrica que permita al egresado comprender y
explicar procesos Yy problematicas psicosociales a fin de intervenir
responsablemente para su tramitacion o solucién y una formacion metodologica
que faculte al egresado para la deteccion, evaluacion y planeacion de la

intervencidn con miramiento hacia los derechos humanos y la equidad de género.
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5. FUNDAMENTACION DEL PLAN DE ESTUDIOS

5.1 Analisis de las necesidades sociales.

Actualmente la Universidad se encuentra frente a escenarios y demandas que
generan en ella perspectivas de crecimiento y avance, pero también tensiones que
podrian dificultar su evolucion. Claramente, las politicas que inciden en la
educacion universitaria, reflejan -explicita o implicitamente- el compromiso con
organismos nacionales e internacionales. Los intereses emanados de la vida
social o publica inciden también en el desarrollo de tales politicas educativas. De
este modo, con el concurso de una serie de intereses diversos, se perfila el
funcionamiento y el eventual desarrollo de la universidad en lo que se refierea la

formacioén de los estudiantes.

Dentro de la complejidad de intereses y necesidades que dan sentido y movilizan
a la institucion universitaria, es importante considerar en primera instancia la
existencia de dos compromisos fundamentales, uno, con el mundo globalizado y
las aristas que lo definen: liberalismo econdémico, redes de informacion y
sociedades del conocimiento, homologacién de estandares de calidad, etc.; y otro
con el ambito local, que implica una serie de necesidades cuyas particularidades
parecen diferir de la inevitable tendencia a la uniformidad de las politicas globales

o globalizadoras.

Es importante sefalar que las necesidades sociales no pueden asociarse
exclusivamente con algun grupo (por ejemplo, los usuarios de la formacion o de
los servicios de los futuros profesionistas), sino que debe sostenerse la
complejidad de esta, entendiendo que éstas se configuran a partir de los intereses
y las acciones de actores y grupos muy diversos. En este entendido, se
establecen dos lineas de reflexion, una, relacionada con las politicas publicas en
donde contribuyen organismos internacionales, instancias de gobierno e

instituciones educativas; la otra, relacionada con un ensamble de las
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problematicas sociales que pudieran ser directa o indirectamente atendidas por los

profesionales, en este caso, de la Psicologia.

Las politicas publicas y su incidencia en la profesion. En un estudio sobre el
impacto de los organismos internacionales en las politicas educativas en México,
Maldonado (2000) refiere al caracter determinante del Banco Mundial (BM) y otros
organismos internacionales como la Organizacibn para la Cooperacion y
Desarrollo Econémico (OCDE), el Banco Interamericano de Desarrollo(BID) y la
UNESCO en lo que se refiere al disefio y/o re-orientacibn de los modelos,
cobertura y administracion de la educacién. Bonal (2002) indica algo similar al
referirse a la influencia y los efectos generales de la agenda del BM, que asocia
con el espiritu globalizador, en las politicas educativas de los paises

latinoamericanos.

La educacién tecnoldgica, la certificacion de programas educativos y profesional,
lo mismo que los tan debatidos procesos de evaluacion tanto de estudiantes como
de maestros corresponden en ultima instancia a politicas de origen internacional
gestadas fundamentalmente en el BM. La universidad publica influenciada por la
politica global debe formar profesionistas que, en su interés por la vida local,
ubiquen concomitantemente un interés por el mundo y gestionen desde una

mirada global, una mejor calidad de vida en el entorno cercano.

En el Plan Nacional de Desarrollo(PND) 2012-2018 (Gobierno de la Republica
Mexicana, 2013),la educacién de calidad es considerada una de las cinco metas
nacionales; expresamente manifiesta la importancia de elevar la calidad educativa
de modo que puedan satisfacerse las demandas de los nuevos escenarios
impuestos por un mundo globalizado. Debido a esto la Universidad debe tener una
fuerte vocacion vinculante en aras de la investigacion, la innovacion y la

productividad que conduzca al pais por la ruta del conocimiento.

El gobierno del estado de Tabascoestablece en el Plan Estatal de
Desarrollo(PLED) 2013-2018 dos factores que tienen o tendran efecto en la

educacién superior del estado, se trata del incremento de la matricula de
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bachillerato y de la gran dispersion socio-demografica del estado, en el que
existen mas de mil comunidades de menos de 250 habitantes. Estos aspectos
implican, por un lado, el crecimiento de la matricula universitaria y, por el otro, la
necesidad de adaptar la formacion curricular a la demografia del estado
atendiendo jovenes de origen rural y reconociendo las necesidades sentidas en

Sus espacios vitales.

El PLED convoca a los académicos universitarios a proponer rutas alternativas a
la dependencia del petréleo. La investigacion aplicada, el fomento al pregrado y el
posgrado con orientacién hacia la investigacién y la vinculacién con el sector
productivo se consideran puntales para el desarrollo tabasquefio; del mismo
modo, el respeto a los derechos humanos, la equidad de género y el ambiente, se
reconocen como elementos centrales de los procesos educativos que deben

promoverse en el estado.

La UJAT, profundamente interesada en la internacionalizacion, sigue las
recomendaciones de la UNESCO (2009) en materia de respeto a las culturas y
proteccion del medio ambiente como elementos facilitadores de la cooperacion y
la equidad, ingredientes necesarios para la participacion en lo global y

consideracion por las comunidades locales y originarias.

En la Declaracion de Buenos Aires (2011), se estableceque “los sistemas de
Educacion Superior tienen la responsabilidad de aportar para la construccion de
una sociedad centrada en las personas y orientada al desarrollo pleno y deben dar
a sus graduados las herramientas para sortear con éxito el caracter selectivo y

asimétrico de la globalizacion” (Ramos Torres y Henriquez Guajardo, 2014).

Sin lugar a duda, una formacion profesional debe contribuir al interés por los
grandes problemas nacionales y a una preparacion que permita enfrentar sélida y
consistentemente dichos problemas a nivel local, regional, nacional e incluso
global. La Universidad debe formar a la vez ciudadanos del mundo para servir y

resolver problemas en sus propias comunidades.
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Los problemas sociales y el ejercicio de la profesiéon. En las siguientes lineas,
se esboza de forma general a lo particular los diversos problemas psicosociales en

México y Tabasco.

En primera instancia destaca la desigualdad social que prima en el pais, segun
datos del Banco de México (2005) el regreso del pais a la senda del crecimiento
tuvo su origen con la recuperacion de la economia mundial, con la escasa
volatilidad, abundante liquidez y considerable busqueda de rendimientos, lo que
alenté la inversién extranjera, sin embargo,Espadas Ancona (2003) afirma que
este modelo econdmico neoliberal ha desencadenado una variedad de costos

sociales en nuestro pais.
Se pueden destacar los siguientes:

1. Pobreza extrema. 40 millones de mexicanos viven en situaciones de
pobreza extrema (INEGI, 2007) de un total de 112 millones de personas
gue estan distribuidos a lo largo de la Republica Mexicana. Estas personas
no tienen acceso a programas de salud, vivienda, educacion, créditos
bancarios etc.

2. Reduccion de salarios y fuentes de empleo. En localidades de mas de 2500
habitantes, donde los hogares se conforman de cinco integrantes o0 menos,
el ingreso supera apenas dos y medio salarios minimos y no cuentan con
una produccion para autoconsumo, la mayoria de estas personas encuentra
empleabilidad como trabajadores industriales en servicios publicos
(ocupando los puestos mas bajos de la organizacion estatal) o en su
defecto recurriendo a la sub-empleabilidad como vendedores ambulantes
(Cortés y Oliveira, 2010).

3. Seqguridad social y desigualdad. Segun De Ferranti, Perry, Ferreira y
Walton(2004) la desigualdad no es simplemente una divisiébn entre quienes
tienen y quienes no tienen, sino un fendmeno complejo y multidimensional
modificable mediante acciones estatales que son plenamente discernibles

solo si podemos visualizar los procedimientos historicos de estira y afloja
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gue preceden a estas modificaciones. En los dias de auge de la sustitucion
de importaciones y generosos beneficios en la seguridad social, los
trabajadores mexicanos se multiplicaron y prosperaron, mientras que la
poblacion rural tuvo que mantenerse con los generalmente bajos precios de
garantia y con servicios de educacién y de salud claramente inferiores a los
otorgados a los sectores obreros y de clase media en las areas urbanas.
Esto ha ocasionado una explosion demogréafica en todas las ciudades de la
Republica Mexicana.

4. Equidad y salud. El sistema nacional de salud en México no ha logrado
todavia transformarse para lograr la igualdad de la salud de todos los
mexicanos. El IMSS encara fuertes presiones financieras, emanadas
fundamentalmente de su pasivo laboral. Por su parte, la Secretaria de
Salud enfrenta el reto de extender y hacer operativo un nuevo esquema de
proteccion social en salud. Todo parece indicar que el Seguro Popular ha
logrado movilizar importantes recursos, con la premisa del subsidio a la
demanda, el fomento de la calidad y la transparencia. No obstante, enfrenta
dificultades importantes. Entre ellos, lograr un proceso de afiliacion que
impulse la mayor calidad de los servicios y que reduzca, asi, el pago de
bolsillo (Contreras Landgrave, Tetelboin Henrion, Camacho Ruiz, Ibarra
Espinosa y Lopez Gutiérrez, 2004).

5. Desigualdad de aprendizajes. La descentralizacion educativa y la red de
proteccion social construida alrededor de Progresa/Oportunidades son dos
pilares de la nueva matriz social mexicana, que al examinarlas desde el
punto de vista de las distintas dimensiones de la desigualdad de
aprendizajes solo han tenido efectos parciales y transitorios. Otro punto
importante dentro de este marco es la insuficiencia de las politicas de
fortalecimiento de las escuelas publicas, tanto en su organizacién como en
su equipamiento. Son pocos los estudios acerca de los efectos en la
desigualdad del Programa Escuelas de Calidad (PEC) o del Programa
Nacional de Lectura (2001-2006), la Enciclomedia y el Programa Nacional

de Actualizacion Docente (PNAD). Incluso tal vez sea prematuro abrir juicio
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sobre tales efectos. Sin embargo, en una racionalidad ampliada es claro
que la politica educativa debe crear incentivos positivos para volver a atraer
a las clases media y media alta a la escuela publica de su colonia, para
favorecer el policlasismo y reducir asi la segmentacion social (Cortés y
Oliveira, 2010).

De los problemas citados con anterioridad a nivel nacional se desprenden otros en

forma particular, los cuales desembocan en el estado de Tabasco por sus

caracteristicas geograficas, climéaticas y caracteristicas econémicas. De acuerdo

con Herndndez Marquez y Arce Rodriguez (2004) estos serian algunos de los

problemas psicosociales en la poblacion:

Problemas de vivienda.

Centralizacion de los servicios educativos y de salud en Villahermosa.
Polarizacion de la economia a nivel municipal. Esto significa que existen
municipios dentro del estado que no logran el desarrollo de su economia a
pesar de sus recursos haturales. Por ejemplo, Centla, Tenosique, Balancan
y Emiliano Zapata.

Abandono de estudiantes generado por la ineficiencia de los servicios
educativos.

Falta de cobertura en los servicios de salud.

Violencia familiar, falta de programas educativos en equidad de género,

suicidio, desigualdad social, estratificacion de clases sociales.

Otros problemas asociados son:

1.

Incremento del financiamiento de los servicios de salud, pero descansando
en la participacion en un 50% en el pago que hacen los pacientes (OCDE,
2015).

La esperanza de vida ha disminuido en México si se compara con los otros
paises de la OCDE (OCDE, 2015).

La demanda por los servicios de salud se encuentra aun insatisfecha,

particularmente en los servicios de salud mental (INMUJERES, 2006).
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Dado lo anteriormente sefialado, se concluye que la salud mental de la poblacion
es un sector emergente que demanda la atencion de los servicios de salud. Se
observan factores de riesgo y de proteccion que deben ser tomados en cuenta
para la prevencion de estos padecimientos (OPS/OMS, 2011; Olivier Gomez y
Hernandez Tapia, 2012). Los programas de salud psicosocial son un vehiculo para
preservar e incrementar la salud mental de la poblacion, esto es pues, un area de
intervencién de los profesionales de la psicologia preparados. Los programas de
formacién de psicologos deben por lo tanto egresar profesionistas con las

habilidades y competencias necesarias para contribuir a dicho objetivo.
5.2 Analisis de la disciplina.

Segun Leahey (2005) la psicologia ha llevado una evolucién histérica constante
siempre en continuo crecimiento. Partiendo desde sus inicios en la filosofia griega
con Aristoteles,a quien se le ha sefialado como el padre de la psicologia, quien
formula las primeras leyes basicas de asociacion: contiglidad, similaridad y
contraste; leyes que otros fildsofos adoptaron y los psicologos tomaron mas tarde

como base de la teoria del aprendizaje que desarrollaron.

En la primera mitad del siglo XIX, la psicologia era parte estructural de la
metafisica por lo que no tenia autonomia con respecto al pensamiento filosofico,
sin embargo, algunos estudios sobre el papel de los sentidos y percepciones
fueron llevados a cabo por los fisiblogos quienes enfocaban el aspecto psicolégico

usando el método cientifico (Leahey, 2005).

A patrtir de la segunda mitad del siglo XIX, la psicologia adquiere los métodos para
introducirse como disciplina cientifica. En estos tiempos destacan las aportaciones
de Ernst Heinrich Weber y Gustav Theodor Fechnerquienes, aplicando el método
cientifico al estudio de los sentidos y los procesos perceptuales propusieron, en
1860, las primeras leyes universales en psicologia especialmente en el campo de

la psicofisica. Lo anterior sirvi6 como evidencia de que los procesos psicologicos
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como la sensacion y percepcion podian ser estudiados con los métodos de las

ciencias naturales.

De acuerdo con Leahey (2005), esta tendencia especulativa de la filosofia
prevaleci6 todavia en el estudio de los fendmenos psicoldgicos. No fue hasta que
en 1879 Wilhem Wundt establecié el primer laboratorio de psicologia y fundé la
psicologia cientifica teniendo como objeto de estudio la idea (sensacion y
sentimientos) y como método de estudio la introspeccion. La Psicologia de Wundt
tuvo su auge y se difundid con particular rapidez en toda Europa, Estados Unidos

y Canada. El laboratorio de Wundt inspiré esfuerzos similares en todo el mundo.

Otro pionero de la psicologia cientifica fue William James quien instald su
laboratorio de psicologia en la Universidad de Harvard, en Cambridge
Massachusetts, para demostrar como influyen los factores fisioldégicos en la
psicologia. La psicologia de James era una psicologia funcionalista, estaba
basada en observaciones informales de si mismo y de otras personas con
respecto a la manera en que enfrentaban los retos de la vida diaria. Al caracterizar
la conciencia utilizaba frases como “personal y unica”, “en constante cambio” y

“evolucionando con el tiempo”.

En las primeras décadas del siglo XX, John Watson, que no estaba de acuerdo
con el punto de vista de Wundt y James, por considerarlos poco cientificos,
decidié hacer de la psicologia una ciencia “respetable”; con el supuesto que para
lograrlo los psicologos debian usar métodos objetivos y estudiar solamente la
conducta observable. El conductismo naci6 en 1912 cuando Watson empezé a dar
conferencias y a escribir para difundir sus opiniones, este movimiento atrajo
muchos seguidores y domino la psicologia durante treinta afios, desde 1930 a
1960.

En los afios setenta, una gran cantidad de psicologos rechazaron el modelo
estimulo-respuesta de los conductistas; insistian en que los psicélogos debian
entender lo que sucedia en el interior de la “caja negra”, en especial las

operaciones de la mente. Estos nuevos psicélogos de la mente, conocidos como
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psicologos cognoscitivos, no rechazaban totalmente el conductismo. Tomaron el
principio conductista clave: formular preguntas precisas y realizar investigacion
objetiva. Al mismo tiempo se sentian en libertad de basarse en sus propias
introspecciones y en el estudio de los comentarios de los participantes, acerca de

los que surgia en sus mentes.

El enfoque cognoscitivo es probablemente el modelo dominante en la psicologia
contemporanea. Los psicologos del desarrollo estudian los procesos de cambio en
las diferentes etapas de la vida, los psicofisiélogos exploran las bases fisiologicas
de los procesos psicoldgicos y los psicologos de la personalidad, sociales y

clinicos con frecuencia se concentran en lo que piensan y sienten las personas.

Los psicologos humanistas estan unidos por una meta comun: enfocar “lo que
significa existir como ser humano”. Abraham Maslow fue una importante
personalidad en el movimiento, un exponente y lider de la psicologia humanistica,
a la que llamaba “la tercera fuerza” (el conductismo y el psicoanalisis eran las

otras dos).

El pensamiento cientifico de la psicologia, que habia surgido desde la segunda
mitad del siglo XIX, se vio enriquecido con las propuestas del psicoanalisis
seflaladas por su creador Sigmund Freud quien se interesdé siempre en el
tratamiento de los trastornos neuroéticos. La teoria psicoanalitica revolucioné el
concepto que se tenia sobre el ser humano, de uno gobernado por elementos
conscientes a otro regido por fuerzas inconscientes. Ademas, como estrategia
terapéutica contribuyé a la definicion profesional del psicologo a partir de la

segunda mitad del siglo XX.

Dado lo anterior, se puede definir la psicologia como una ciencia que estudia la
conducta y los procesos mentales que toma en cuenta los factores motivacionales

internos y externos, asi como conscientes e inconscientes (Leahey, 2005).

Ensefianza de la psicologia en México. Zanatta Colin y Yurén Camarena (2012)

sefialan que la psicologia se ensefid por primera vez en la Escuela Nacional
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Preparatoria en 1893, pero la ensefianza para la formacion de psicologos surgio
en 1937 en la Facultad de Filosofia y Letras de la UNAM, que ofertaba el grado de
maestro en psicologia en un programa de tres afios. El grado de doctor se ofertd
hasta el afio de 1956 en la misma facultad. En 1950 se establece en la
Universidad Iberoamericana el programa de psicologia, siendo ésta la primera

universidad privada en ofertarlo.

No fue hasta el afio de 1959 cuando se aprobd el primer plan de estudios para la
obtencion del titulo profesional de psicélogo, aunque el reconocimiento oficial de la

licenciatura se obtuvo en 1974.

El crecimiento de los programas educativos fue lento hasta 1960, pero
posteriormente se observo un incremento acelerado, lo cual puede ser explicado
por las politicas de masificacion de la educacién de los gobiernos a nivel nacional

y estatal.

Debido a lo anterior, hasta los afios 70, los docentes provenian de areas ajenas a
lapsicologia debido a la demanda y a la indefinicion profesional que se vivia. Ante
el empuje de estudiantes y egresados, quienes demandaban una formacion de
calidad que incidiera en la solucién de problemas a nivel individual, institucional y
social, los programas se actualizaron y se empez6 a formar en lo teédrico, en lo
experimental y en lo practico a un profesional de la psicologia que era un agente

de cambio y con una identidad cientifica y profesional propia.

Esto también impact6 en los requerimientos para el profesorado ya que se incluia,
en su mayoria, tener el perfil de psicélogo con grados por arriba de la licenciatura
(especialistas, maestros o doctorados). Esto se consolido hasta los afios 90, en
las instituciones con programas mas antiguos, pero en los programas nuevos la
seleccién de los profesores no ha sido tan rigurosa. Por lo que el ideal establecido
en los 70s no ha sido alcanzado en la gran mayoria de las instituciones o

programas de psicologia.
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Las tendencias formativas en las diferentes épocas del desarrollo de la licenciatura
en psicologia obedecen al momento social y politico de la educacién en México, lo
cual contribuye al andlisis de las diferentes fases de la identidad profesional y de

la vinculacion con orientaciones disciplinarias (Tabla 2).

Tabla 2. Etapas en la formacion del psic6logo y la constitucion de su

identidad profesional

- , . Fases de desarrollo de la
Inicio Tendencia formativa : ! .
identidad profesional
1937 Dependencia de la filosofia y el modelo Identidad confusa
médico. Claustro heterogéneo e indefinicion. | (indiferenciacion).
1945 Oscila entre el psicoanalisis y el modelo Identificaciones
médico. contingentes.
Tendencia a la medicion y la investigacion Diferenciacion y
1949 cuantitativa. Incorporacion de estadistica, construccion de referentes
psicometria y técnicas de investigacion. propios.
Predominio de la formacion clinica. e .
L . . Identificaciéon parcial de sus
1952 Integracion de nuevas orientaciones
. O componentes.
derivadas de las originales.
1960 Tendencia a la psicologia experimental y la Representacion
orientacion conductista. cognitivaparcial.
o . . s Ambivalencia en
1970 Oscilacion entre conductismo y psicoanalisis. .
representaciones.
Confluencia de orientaciones diversas, L
) P Representacion
1977 tendencia a la formacion centrada en la o
A cognoscitiva global.
disciplina.
Tendencia a incorporar todas las
1990 orientaciones sin campos de especializacion. | Representacion
Predomina una orientacion tedrica con cognoscitiva y profesional.
inclusion de practicas.
Tendencia a la formacion centrada en las L :
2000 e . Representacion profesional.
practicas profesionales.

Los procesos de formacion en los programas de las universidades estatales han
seguido la misma evolucion que como se ha sefalado hasta ahora. Sin embargo,
ante la proliferacion de programas y el incremento de las matriculas, ademas del
desorden en cuanto a los variados perfiles de formacion que tenian estos
programas, el Consejo Nacional de Ensefianza e Investigaciéon en Psicologia
(CNEIP), integrado por diversas escuelas y facultades del pais, recomendo la
evaluacion de los programas, la reestructuracion de estos y la identificacion de un

perfil profesional Unico para los egresados. Aunado a esto el Centro Nacional de
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Evaluacion (CENEVAL) hace énfasis en la importancia de la delimitacion del perfil
formativo del psicélogo al tomarlo muy en cuenta en la elaboracién del Examen
General para el Egreso de la Licenciatura en Psicologia (EGEL-PSI), lo que
contribuye a la redefinicion y actualizacion de los principios de la formacion del

psicologo en México.
El CNEIP realiz6 un analisis en el que define el perfil profesional del psicélogo:

a. El psicélogo es un profesionista cuyas funciones son: evaluar, planear,
intervenir para modificar un problema, prevenir e investigar.
b. Resuelve problemas en las areas de: educacion, salud publica, produccion

y consumo, organizacion social y ecologia.

El Consejo especifica que para ajustar la ensefianza de la psicologia al
cumplimiento de las responsabilidades profesionales establecidas se debe de

partir de los siguientes aspectos:

a. Desprofesionalizacién de las practicas psicolégicas.

b. Actitud critica del psicélogo respecto a las problematicas en la comunidad,
trabajando en forma directa y sisteméatica con un compromiso social.

c. Actitud critica con relacién a los aspectos metodologicos y conceptuales del
desarrollo del conocimiento en la ciencia-psicologica.

d. Orientacion interdisciplinaria del trabajo del psicologo

La ensefianza de la psicologia a nivel internacional. La tendencia al nivel
internacional se observa fundamentalmente en los documentos emitidos por la
DESECO del proyecto TUNING y de los organismos internacionales de donde
emanan, en especial la OCDE (Aboites, 2010). En dichos documentos se plantea
que los programas de formacién de psicologos deberan estar orientados hacia la
formacion de competencias. Los actuales proyectos de formacion en psicologia no
estan exentos de esta tendencia, la cual se manifiesta en los nuevos planes de

estudio de las universidades mas importantes del pais.
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En el afio 2000 con apoyo financiero de la Comision Europea se implementa el
proyecto TUNING, que incluye a la mayoria de los paises europeos y es
impulsado por las universidades con el objetivo de unificar los planes de estudios,
los cuales deben basarse fuertemente en los resultados del aprendizaje, donde el
estudiante debe conocer, comprender y ser capaz de demostrar ese resultado de
aprendizaje, expresado en términos de competencia. Las competencias
representan una combinacion dinamica de lo cognitivo y habilidades
metacognitivas, el conocimiento y la comprensién, de las habilidades

interpersonales e intelectuales con los valores éticos.

Lo anterior, implica un acercamiento mas orientado al estudiante y un proceso de
cambio en la ensefianza, el aprendizaje y formas de evaluacion. Para la
conformaciéon del proyecto TUNING, se realizé una consulta con estudiantes,
egresados y personal académico, que dio como resultado la creacién de un Marco
de Cualificaciones del Espacio Europeo de Educacion Superior, aprobado por los

ministros de Educaciéon en Bergen, mayo de 2015.

En el proyecto EuroPsy (EFPA) se establece que la Psicologia es una ciencia
indispensable para el ser humano, ya que toca todos los aspectos de la actividad
del ser humano, es la “ciencia del pensamiento, sentimiento y accion”, es
relevante para los temas cotidianos de la vida, en la escuela, el trabajo, la salud, el
tiempo libre, el deporte, la vida familiar y comunitaria, el desarrollo personal yla
forma como se relacionan y desarrollan los individuos, los grupos y los sistemas
sociales. Su objetivo es contribuir a la comprension de cémo y por qué los
individuos actiancomo lo hacen y aplicar ese conocimiento en una amplia

variedad de entornos.

Se asume la definicién de Psicologia comoel estudio cientifico de los procesos
mentales, sus fundamentos biolégicos y sus manifestaciones conductuales en la

interaccion con el medio ambiente, que es fundamentalmente social.

El papel del Psicélogo en la Unidon Europea estd definido por la necesidad de

mejorar el bienestar de los individuos, grupos y sociedad. Los estudiantes
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adquieren una amplia gama de conocimientos y aquellos que deseen recibir una
formacion tedrica y practica, deben optar por una especialidad, siendo las areas
mas comunes la psicologia clinica y psicologia de la salud, la psicologia educativa

y la psicologia organizacional.

En la actualidad estan creciendo otros campos de actuacién del psicélogo, como
el asesoramiento, la intervencién psicosocial, la psicologia econdémica, la
psicologia ambiental, la psicologia forense y legal, la neuropsicologia, psicologia
del deporte, la psicologia del trafico y el transporte, la atencion en crisis y

desastres y psicologia del consumidor.

El modelo educativo de la formacion del psicologo se caracteriza por tener como
base el desarrollo de habilidades en la investigacién y habilidades practicas con
igual énfasis, es decir la practica debe basarse en el conocimiento de la

investigacion y la validacion de métodos y teorias.

Por tanto, el papel clave del psicélogo profesional es desarrollar y aplicar los
principios psicologicos, conocimientos, modelos y meétodos de forma ética y
cientifica con el fin de promover el desarrollo, el bienestar y la eficacia de los

individuos, grupos, organizaciones y la sociedad.

El proyecto europeo contempla una duracion de 6 afios, para la formacion del
profesional de la psicologia.Al concluir los primeros tres afios se obtiene el grado
de Bachiller, pero no se califica para el ejercicio profesional independiente, en
donde se recibe la educacion basica, las teorias y técnicas de la psicologia, una
aproximacion a la investigacion y aplicaciones de la psicologia. Los siguientes dos
aflosse entrena para el ejercicio profesional en un area de la psicologia, al concluir
se recibe el grado de Master.El siguiente afio implica la realizacion de una practica
supervisada, en donde el estudiante debe integrar el conocimiento tedrico y

practico y se busca empiecen a trabajar con otros profesionales.

El modelo adoptado es el enfoque de competencias, orientado a atender los roles
ocupacionales que se requieren para atender a la poblacién, se contemplan 20
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competencias primarias que los psicologos deben demostrar y se agrupan en 6

categorias que son:

1. Especificacion de objetivos: Interaccion con el cliente para definir los
objetivos del servicio que se proporcionara.

2. Evaluacién: Determinar caracteristicas relevantes de los individuos, grupos,
organizaciones y situaciones utilizando métodos apropiados.

3. Desarrollo: Desarrollar servicios o productos a partir de las teorias y
métodos psicoldgicos para ser utilizadas por los psicologos o los propios
clientes.

4. Intervencion: Identificar, preparar y realizar intervenciones apropiadas para
conseguir el conjunto de objetivos utilizando los resultados de la evaluacion
y las actividades de desarrollo.

5. Valoracion: Establecer la adecuacion de las intervenciones en términos de
cumplimiento del plan de intervencion y logro del conjunto de objetivos.

6. Comunicacion: Proporcionar informaciéon a los clientes de modo adecuado

para satisfacer las necesidades y expectativas de esos clientes.

El modelo europeo, ademas contempla ocho competencias posibilitadoras que se
relacionan con la actividad profesional en general, basandose en una reflexion
sobre la situacion profesional y en las competencias primarias que uno mismo

posee:

Desarrollo profesional continuo
Relaciones profesionales

Investigacion y desarrollo

Marketing y ventas

Gestion de la responsabilidad profesional
Gestidn de la practica

Garantia de calidad
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Autorreflexion
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Ensefianza de la psicologia en el estado. Aunque la psicologia se ensefa, en
Tabasco, como una asignatura desde el inicio del Instituto Juarez y posteriormente
en la Universidad Juarez Autonoma de Tabasco (UJAT), no es hasta septiembre
de 1990 cuando se establece oficialmente la Licenciatura en Psicologia en la
Divisibn Académica de Ciencias de la Salud (DACS) de la UJAT. Las diferentes
reestructuraciones al plan de estudios han revelado una evolucién conceptual y
practica de la disciplina. El primer programa (1990-1997) hacia énfasis en una
formacion general del psicologo con un tronco comun asociado a las licenciaturas
del sector salud que basaban los conocimientos iniciales y basicos con un enfoque
biologicista. En el segundo plan de estudios (1997-2003) la formacion del
psicologo general fue reforzada con un grupo de asignaturas de especialidad
(educativa, clinica, laboral, social) aunque el tronco comun del primer plan se
conservo. En el tercer plan (2003-2010) cambia el modelo pedagogico que pasa
de ser rigido a flexible y orientado en el estudiante. El plan contiene un segmento
de asignaturas de caracter general, que se ensefia en toda la universidad, ademas
de una seccién de asignaturas obligatorias para todos los estudiantes de caracter
sustantivo profesional, otras de caracter integral profesional (con asignaturas
optativas) y el ultimo es transversal. Por dltimo, el plan vigente (2010 a la fecha)
conservé las caracteristicas esenciales del plan anterior, esto es un modelo
basado en el estudiante de caracter flexible, conservando las asignaturas
generales, pero haciendo cambios en las otras secciones que implicaron

modificaciones en el nimero de créditos y en algunas asignaturas.

Ademas, otras instituciones publicas y privadas, del interior y exterior del estado,
comienzan con la formacion de psicologos. Se establecen licenciaturas en
psicologia en las universidades del Valle de México, Campus Villahermosa, la

Popular de la Chontalpa y la Autonoma de Guadalajara.

En el 2010 la Licenciatura en Psicologia era impartida en 5 instituciones
educativas sumando una matricula de 2 mil 048 estudiantes. Para el 2014 se
contaba con 11 programas educativos de psicologia, impartidos por 10

instituciones educativas de nivel superior, ubicados principalmente en el municipio
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de Centro. La matricula que se atiende asciende a 2 mil 307 estudiantes y de
acuerdo con el género, la Psicologia sigue siendo una profesion que estudian
principalmente las mujeres en una proporcién aproximada de 4 mujeres por cada

hombre.

En el estado también se imparten la Licenciatura en Psicopedagogia por la
Universidad Mundo Maya, y la Licenciatura en Ciencias de la Educacion con
terminal en Psicologia Educativa por la Universidad del Valle del Grijalva, que

entre ambos tienen una matricula de 101 estudiantes.

La Licenciatura en Psicologia de la Universidad Juarez Autbnoma de Tabasco
(UJAT) concentra al 36.7% de la matricula estatal, la Universidad Popular de la
Chontalpa (UPCH) al 43.1% y Universidad del Valle de México al 5%. A diferencia
de afios anteriores, la Universidad Juarez Autonoma de Tabasco tiene la segunda
mayor matricula de estudiantes inscritos. Las universidades que concentran la

mayor matricula son publicas (2) y el resto son universidades privadas (8).

Siete Programas Educativos de psicologia a nivel estatal tienen una orientacion a
formar psicélogos generales, tres en psicologia organizacional/empresarial y uno

en psicologia educativa.
5.3 Analisis del mercado ocupacional

Los profesionales de la psicologia estan formados para estudiar e intervenir en el
comportamiento humano a nivel individual y social, considerando los procesos
cognoscitivos, afectivos y de desarrollo. Consciente de sus responsabilidades
éticas para consigo mismo y la sociedad, su funciéon genérica es intervenir como
experto del comportamiento en la promocién del cambio individual y social desde

una perspectiva interdisciplinaria.

El profesional de la psicologia al servicio de la sociedad mexicana tiene las

siguientes funciones:

Licenciatura en Psicologia 38



Universidad Judrez Auténoma de Tabasco Divisién Académica de Ciencias de la Salud

1. Identificar las necesidades, recursos y problemas individuales, grupales y/o
institucionales para plantear estrategias de evaluacion.

2. Evaluar cualitativa y cuantitativamente el grado en que los recursos,
procedimientos y acciones permiten el logro de los objetivos planteados y
generar estrategias para intervenir.

3. Planear indicando las mejores alternativas en la seleccién de los métodos,
disefio de los programas de intervencion, estableciendo los medios de
control para verificar la eficiencia de estos.

4. Intervenir detectando los principales problemas que afectan el desarrollo
humano y aplicar acciones en los niveles de prevencion, atencién y
rehabilitacion.

5. Orientar haciendo comprensible al individuo, grupo o institucién sus
motivaciones, recursos Yy limitantes, con el objeto de fortalecer la
autodeterminacién y optimizar las potencialidades.

6. Investigar probando con metodologia cientifica los conocimientos o
hipotesis sobre el comportamiento individual o social, con el objetivo de
plantear mejores alternativas para la solucion de problemas prioritarios de

la realidad regional y nacional.

Areas del ejercicio de la practica profesional. Se considera ejercicio de la
Psicologia a la aplicacion de técnicas especificamente psicologicas en la
intervencion, el asesoramiento, la evaluacion y la investigacion de la conducta
humana y en el diagndstico, prondstico y tratamiento, de las alteraciones
psicolégicas de las personas y la recuperacion, conservacion y prevencion del

bienestar mental y emocional de las mismas.

El ejercicio de la Psicologia se desarrolla en los niveles individual, grupal,
institucional y comunitario, ya sea en forma publica o privada, en las areas de la

Psicologia Clinica, Educacional, Laboral, Juridica y Social.
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En los dltimos afios se ha visto una evolucidbn de los objetivos y areas de
especializacion de la Psicologia, con un impulso sostenido de nuevos campos

como.

Psicofisiologia
Psicologia Juridica
Psicologia Criminalistica
Psicologia del Deporte
Psicologia Animal
Neuropsicologia
Psicologia del Arte

Psicologia de Emergencia

© © N o o b~ wDdhPRE

Psicologia Forense

En elnuevo Plan de Estudios de la LicenciaturaenPsicologia se sostendran los
campos de desempefio tradicional, intentando atender a la demanda real en los
distintos escenarios de trabajo profesional que se han ido consolidando en el

estado:

1. Psicologia Clinica: caracterizada por el trabajo de evaluacion diagndstica e
intervencion relacionada con problemas emocionales y de la conducta.

2. Psicologia Educativa: relacionada con el disefio y optimizacién de procesos
de ensefianza y evaluacion neuropsicodiagndstica de nifios con problemas
escolares.

3. Psicologia Organizacional: referida a los procesos de seleccion,
capacitacion y desarrollo de las organizaciones.

4. Psicologia Social: vinculada con el disefio e implementacion de programas

psicosociales en la comunidad.
Tipos de servicio. Este se realiza en los siguientes sectores:

1. Salud. La esfera de accién se halla en Hospitales Generales, Psiquiatricos,
Neuropsiquiatricos, Centros de Salud Mental, Clinicas e Instituciones
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Privadas de la misma indole y en practica privada de la profesion. Centros
de salud, programas de prevencion y atencion a la violencia, a las
adicciones y en el area de salud psicosocial

2. Educativo. Las actividades se desarrollan en Instituciones Educativas y en
la practica privada de la profesion. Secretaria de Educacién en sus distintos
niveles, guarderias, centros de desarrollo infantil (CENDIs), centros de
educacion especial, centro de formacion y capacitacion a profesores.

3. Asistencial.Las acciones se llevan a cabo en escenarios donde se atienden
las necesidades psicolégicas de la poblacion: instituciones y organismos
oficiales (Sistema de Desarrollo Integral de la Familia [DIF], Centro de
Integracion Juvenil [CIJ], Centros de Atencion a la Mujer en los municipios
del estado), asi como en Organizaciones No Gubernamentales (ONG),
centros de investigaciones psicoldgicas y empresas.

4. Productivo y de Servicios.Las actividades se desarrollan en las instituciones
donde estan implicadas actividades vinculadas al trabajo, en gabinetes e
Instituciones creadas a tal fin y en la practica privada de la profesion,
PEMEX, CFE, iniciativa privada (Chedraui, Soriana, OXXO, Vips, etc.),
organismos federales, gobierno estatal y municipal.

5. Procuracion de justicia.Las acciones se realizan en los Tribunales de
Justicia, Institutos Penitenciarios, de internacion de menores y en la
practica privada de la profesion Sistema carcelario y tutelar, Procuraduria
General de Justicia (PGJ), poder judicial, Procuraduria General de la

Republica (PGJ), tribunal superior y tribunales especializados.
Se considerara el ejercicio profesional de la psicologia en el area:

1. Clinica.La exploracion psicologica de la estructura, dinamica y desarrollo de
la personalidad, la orientacidén psicologica para la promocion y prevencion
del equilibrio de la personalidad; la investigacion y formulacion de disefios
experimentales; el diagndstico y tratamiento de los conflictos y tensiones de

la personalidad mediante psicoterapia 0 terapia psicologica; otras
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actividades que, con el mismo objetivo, requieran el uso de instrumentos y
técnicas estrictamente psicoldgicos.

2. Educacional.Investigar, orientar, operar e intervenir en todos los niveles de
la educacion, con el fin de crear juntamente con el educador y con los datos
provenientes de otros profesionales el clima mas favorable para lograr el
éxito del aprendizaje, analizando mediante sus técnicas especificas los
problemas que gravitan en la tarea educativa, derivada de la configuracion
psiquica y del medio social en que se desenvuelve.

3. Laboral.La seleccion, organizacion, distribucion y desarrollo del personal;
evaluacion de puestos y tareas; estudio de motivaciones, investigacion y
propuesta de sistema de produccion a través de los cuales el hombre
encuentra un medio de realizacion creando el clima organizacional mas
favorable; investigacion de las causas psicolégicas de accidentes en el
ambito laboral, y asesoramiento sobre la prevencion de los mismos; la
actuacion sobre las tensiones de grupos propendiendo a prevenir,
conservar y promover la salud psiquica de los integrantes de la institucion
laboral.

4. Juridica.El estudio de la personalidad del sujeto que delinque; la
rehabilitacion del penado; la orientacion psicologica del liberado y de sus
familiares; la actuacion sobre las tensiones grupales en Institutos Penales
con tareas de Psico-Higiene; la colaboracion en peritajes, empleando los
instrumentos especificos; la realizacibn de peritajes psicoldgicos;
realizacion de peritajes y estudios de adopcion y de conflictos familiares.

5. Social.El estudio en general del comportamiento del individuo en relacion
con el grupo dinamico; la investigacion de las actividades de las personas,
su nivel de aspiracion, motivaciones, tendencias, opiniones, problemas de

comunicacion de pequefios y grandes grupos.

En todas las areas,los profesionales de la psicologia podran ejercer, asi como
desarrollarse interdisciplinariamente; también se considera ejercicio de la
profesion la orientacion vocacional y profesional, la ensefianza y la difusion del

conocimiento y técnicas psicologicas. Este ejercicio solo se autorizara a aquellas

Licenciatura en Psicologia 42



Universidad Judrez Auténoma de Tabasco Divisién Académica de Ciencias de la Salud

personas que, como consecuencia de haber cursado una carrera universitaria
posean titulos habilitantes de licenciado en Psicologia maestria o doctorado en
Psicologia, previa obtencion del titulo y la cédula profesional emitidos por la

Direccion General de Profesiones.
Analisis del mercado de trabajo, demanda real y potencial

En el estudio de egresados de la Licenciatura en Psicologia,se revel6 que el
62.3% encuentra empleo el primer afio después de haber concluido estudios. El

54.7% tiene la condicion de empleado y el 5.7% de trabajador independiente.

En el empleo actual, el 28.3% de los egresados tienen total coincidencia con sus

estudios de licenciatura, mientras que el 17% mediana coincidencia

Entre las actividades mas importantes que desarrollan destacan las siguientes: la
atencion psicologica (24.5%), actividades administrativas (13.2%), docencia

(5.7%) y atencion a clientes (5.7%).

En términos de la satisfaccibn del egresado con diversos aspectos de los
conocimientos adquiridos se puede sefialar que los egresados estan satisfechos

y/o muy satisfechos con los siguientes aspectos:

La puesta en practica de los conocimientos adquiridos en la licenciatura.
La posibilidad de desarrollar ideas propias.

El reconocimiento profesional alcanzado.

El trabajo en equipo.

La posibilidad de coordinar un equipo de trabajo.

-~ ® a0 T p

La posibilidad de responder a problemas del trabajo.

El contenido del trabajo/actividad.

= «Q

El ambiente de trabajo.

El salario (ingresos y prestaciones).
j. La posicién jerarquica alcanzada.

k. La posibilidad de responder a problemas de relevancia social.
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m.

La posibilidad de hacer algo de provecho para la sociedad.

El desarrollo profesional.

Con respecto a las exigencias que demanda el campo laboral, los egresados

sefialan como las de mayor exigencia las siguientes:

-~ ® a0 T p

= «Q

Conocimientos de la disciplina.

Habilidades para el manejo de paquetes computacionales.
Razonamiento légico y analitico.

Habilidad para la aplicacion del conocimiento.

Habilidad para encontrar soluciones.

Habilidades para procesar y utilizar informacion.
Habilidades para las relaciones publicas.

Habilidades para la comunicacion oral, escrita y gréfica.

Puntualidad/ formalidad.

Con respecto al grado en el que la licenciatura los preparé para enfrentarse al

campo laboral, los egresados sefialaron que en gran medida fue para:

a.
b
C.
d
e
f.

Q@

Conocimientos amplios y actualizados de enfoques tedricos de la disciplina.
Capacidad para identificacion y solucion de problemas.

Capacidad analitica y logica.

Pensar creativamente.

Continuar capacitandose.

Desarrollarse de manera independiente.

Trabajar en un sector economico especifico.

Sin embargo, sefialan que les podria haber proporcionado mayores habilidades

para la busqueda de informacion.

Los egresados también han sugerido, a raiz de su experiencia académica y

laboral, modificaciones y actualizaciones al plan de estudios que cursaron. Ellos

consideran que es importante ampliar:
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a) Contenidos técnicos.

b) Practicas profesionales.

c)Contenidos metodoldgicos.

5.4 Analisis de las ofertas afines

Division Académica de Ciencias de la Salud

En la actualidad, hay en el estado 11 programas de Licenciatura en Psicologia a

las que asisten 2,307 estudiantes (véase tabla 3).La Psicologia sigue siendo una

profesidn que estudian principalmente las mujeres, en una proporcion aproximada

de 4 por cada hombre.

La Licenciatura en Psicologia de la Universidad Juarez Auténoma de Tabasco

concentra al 36.7% de la matricula estatal, la Universidad Popular de la Chontalpa

al 43.1% y Universidad del Valle de México al 5%. A diferencia de afios anteriores,

la Universidad Juarez Autonoma de Tabasco tiene la segundamayor matricula de

estudiantes inscritos. Las universidades que concentran la mayor matricula son

publicas (2) y el resto son universidades privadas (8).

Tabla 3. Instituciones que ofertan la Licenciatura en Psicologia

Matricula
Universidad Licenciatura Régimen | 2011- | 2012- | 2013-
2012 | 2013 | 2014

Universidad Licenciatura en Psicologia Privado 13 9 9
Mexicana del Empresarial
Sureste
Universidad Licenciatura en Psicologia Privado 17
Interamericana para | Organizacional
el Desarrollo
Universidad Alfa 'y Licenciatura en Psicologia Privado 14 23 12
Omega Organizacional

Licenciatura en Psicologia Privado 57 47 47

Educativa
Universidad del Licenciatura en Psicologia Privado 59 54
Valle del Grijalva
Universidad Mundo | Licenciatura en Psicologia Privado 9 25
Maya
Universidad Licenciatura en Psicologia Privado 85 78 93
Autonoma de
Guadalajara
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Universidad del Licenciatura en Psicologia Privado 132 154 166
Valle de México
Universidad Juarez | Licenciatura en Psicologia Publico 830 859 847
Autonoma de
Tabasco

Universidad Popular | Licenciatura en Psicologia Publico 1245 | 1134 | 995
de la Chontalpa

Total 2376 | 2372 | 2265
Fuente: Elaboracion propia, con datos del Anuario de Educacién Superior 2013-2014. ANUIES.

Seis programas educativos de psicologia a nivel estatal tienen una orientacion a
formar psicélogos generales, tres en psicologia organizacional/empresarial y uno

en psicologia educativa.

A nivel nacional, destacan los programas educativos en psicologia de la
Universidad Nacional Autonoma de México (UNAM), Universidad Autonoma

Metropolitana, Universidad Iberoamericana (UIA) y Universidad Veracruzana (UV).

1. Universidad Nacional Autbnoma de México: En general, como en la
mayoria de los planes de estudio universitarios, el abordaje de la disciplina
es inmediato y dominante desde los primeros semestres. Existe un balance
entre las miradas biologicistas y perspectivas sociales en psicologia v,
presumiblemente, el enfoque cognitivo-conductual estd ampliamente
arraigado en el plan de estudios, aunque dentro del mismo se abren
espacios para el abordaje de nuevos modelos en psicologia
(especificamente, teorias computacionales, constructivismo y teorias
neurocognitivas). Cabe sefalar el cuidado por la formacién metodolégica de
los estudiantes alimentada por una serie de siete asignhaturas

correspondientes a la formacion basica.

La UNAM ofrece un titulo profesional en psicologia, aunque existen seis
lineas terminales, dos de ellas (psicobiologia y neurociencias y ciencias
cognitivas y del comportamiento) no suelen ofertarse en otras
universidades. Las lineas restantes son: procesos sociales y culturales,
psicologia clinica y de la salud, psicologia de la educacion y psicologia

organizacional. En todos los campos de concentracion se manejan de corte
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social (comprension de la realidad | y Il y ética profesional) y de

investigacion (andlisis del discurso y andlisis semidtico).

2. Universidad Autdnoma Metropolitana: La propuesta de licenciatura de esta
universidad posee un enfoque social critico. Durante el primer trimestre de
este plan se discute exclusivamente la problematica del conocimiento y la
sociedad. En general se manejan pocas asignaturas por trimestre y en ellas
los problemas de la psicologia se suelen enfocar socialmente, enfatizando
en la vida cultural y subjetiva (entendiendo este concepto en su acepcion

social).

Se ofrece el titulo profesional de psicologia y se manejan dos areas
terminales: psicologia educativa con un enfoque y psicologia sociales en

donde se implican las miradas grupal, institucional y comunitaria.

3. Universidad Ibero Americana:Tiene una estructura similar a la ofertada en la
UJAT, nominalmente un nimero importante de asignaturas son similares y
la disposicion de la malla curricular es también parecida, incluyendo lineas
de seriacion. Se observa una fuerte tendencia a la formacion en
investigacion (Taller de investigacion |, Il y 1), asi como por la intervencién
practica desde diferentes enfoques de la psicologia, desde intervencién en
comunidad hasta psicoterapia. Cuenta con cuatro campos terminales:
clinica, educativa, social y organizacional. Ademas, brinda un espacio de
reflexion universitaria para sus alumnos impartida en los ultimos 4 ciclos de
la formacion.

4. Universidad Veracruzana: Esta institucion le llama “experiencias educativas”
a las actividades académicas a las que habitualmente se les llama
“asignatura”, que cuentan con un elevado contenido conceptual (teoria del
conocimiento, corrientes psicoldgicas). Se observa que en el Plan de
Estudios se hace manifiesto un marcado interés por el proyecto de vida de
sus estudiantes abriendo un espacio con asignaturas para reflexionar en

torno a esto.
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No parece existir una division especifica de campos de desempefio para la
formacion profesional, en lugar de eso se ofrece una formacién disciplinaria
que oferta materias de educacion, investigacion, psicologia organizacional y
psicologia social. Algunas de las asignaturas presentan un tinte
psicoanalitico, aunque es sabido el arraigo de la tradicidbn cognitivo

conductual en esta universidad.

A nivel internacional también hay programas para la ensefianza de la psicologia.
Algunos de los mas relevantes son los de la Pontificia Universidad Catdlica de
Chile, el University College London, Universidad de Sao Paulo y la Université Paris

Descartes (Paris V):

1. Pontificia Universidad Catdlica de Chile. En el contexto de un plan rigido, la
universidad cuida de la formacion metodolégica de sus estudiantes
mediante cuatro cursos lectivos durante los primeros afios de formacion.
Cuida también de introducir a sus estudiantes en al menos tres miradas
tedricas de la disciplina: el psicoanalisis, las teorias cognitivas y la teoria
sistémica.

Se observa también que se integran en elcurriculo 4 talleres de integracion

estudiantil a lo largo de la formacion.

En general hay un fuerte enfoque en relacion con la evaluacién y el
diagnéstico en todas las salidas profesionales que son: clinica,
organizacional, educacional y salud. En el caso de estas salidas cabe
sefalar que el area educativa enfatiza la psicologia del aprendizaje y la
ensefianza (mirada pedagdgica), en tanto que el enfoque en salud, que no
existe en la UJAT a pesar de estar inserta en la DACS, esta enfocado a las

politicas publicas.

2. University College London:Los modulos que ofrece esta universidad son
anuales y cubren un total de 3 afios de formacion profesional, existe un
fuerte enfoque metodologico y de investigacion desde el primer afo.

Ciertamente, la mirada metodologica atraviesa lo cuantitativo y lo
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experimental y por lo observado, pareciera que su fin tltimo es formar hacia
la investigacion.

3. Universidad de Sao Paulo:La licenciatura busca aportar elementos teoricos
y metodoldgicos, asi como referencias basicas sobre al menos 2 escuelas
de pensamiento en psicologia (psicoanalisis y psicologia experimental) y
principalmente intenta establecer un acercamiento con las probleméticas

sociales y educativas en Brasil.

Dentro y fuera del aula (la universidad enfatiza la asignacion de créditos de
aula y de trabajo) busca formar a los estudiantes en lo relativo al disefio de
politicas publicas en ambientes escolares enfatizando de manera particular

en temas relativos a la educacion.

4. Université Paris Descartes (Paris V): La propuesta de esta universidad
supone el compromiso entre las perspectivas epistemoldgica, metodolégica,
neurocognitiva y profesional de la psicologia. Existe una orientacion clara
hacia el trabajo practico en las asignaturas, particularmente al final,
sustentado en una formacién epistémica y metodoldgica alimentada durante
los primeros semestres. Sin distingo en campos especificos de formacion
se aborda la préactica clinica, el estudio social bajo una mirada
sociocognitiva y la investigacion en neurociencia. Es importante sefialar que
la propuesta pedagodgica se orienta fundamentalmente a la construccion de

proyectos estudiantiles.
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6. OBJETIVOS DEL PLAN DE ESTUDIOS
Objetivo general

Formar Licenciados(as) en Psicologia que analicenlos procesos cognitivos,
volitivos, afectivos y conductuales para la deteccion, evaluacion, planeacion e
intervencidn en los problemas psicologicos que afectan al individuo y a la
sociedad, con responsabilidad ética, respeto a los derechos humanos y equidad

de género.
Objetivos particulares

1) Desarrollar competencias para el ejercicio de la psicologia a nivel estatal,
regional, nacionale internacional.

2) Formar psicélogos(as) capaces de resolver problemas en las areas social,
educativa, clinica y organizacional.

3) Promover una formacion con competencias para el trabajo multie

interdisciplinario en los diversos sectores de la sociedad.
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7. PERFIL DE INGRESO

El aspirante a la Licenciatura en Psicologia debera contar con las competencias

estipuladas en el perfil de egreso del Bachillerato, como son:

1. Poseeconocimientos basicos relacionados con las areas de conocimiento
propias de la Educacion Media Superior.

2. Se comunicaeficaz y reflexivamente.

3. Se valora a si mismo y aborda problemas y retos teniendo en cuenta los
objetivos que busca, los inconvenientes y restricciones que se pueden
encontrar y los distintos cursos de accién posibles.

4. Piensacritica y creativamente:

a) Aplica de manera efectiva metodologias y procedimientos establecidos
para la solucion de un problema.

b) Identifica los origenes y la naturaleza de un problema para proponer
posibles soluciones y desarrollar innovaciones.

5. Desarrolla y sustenta una opinidbn sobre temas de interés y relevancia

general considerando otros puntos de vista.

6. Estudiaautbnomamente.

7. Integra equipos efectivos.

8. Ciudadano ético que:

a) Mantiene una actitud favorable hacia la interculturalidad, la tolerancia y
la diversidad de creencias, valores e ideas.

b) Conoce las estructuras politicas y sociales basicas del pais, asi como el
valor de la democracia como un sistema que propicia el pensamiento
critico y la participacion.

c) Privilegia el didlogo como mecanismo para la resolucion de conflictos.

d) Asume su responsabilidad frente al medio ambiente e identifica los

motivos e impactos de su deterioro en contextos diversos.
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8. PERFIL DE EGRESO

El Plan de Estudios de la Licenciatura en psicologia promueveque el egresado
aplique, genere y difunda el conocimiento cientifico de la disciplina para la solucién
de problemas individuales y sociales, con alto sentido humanista, ético, con

respeto a la diversidad cultural y equidad de género.

Para ello se desarrollan competencias genéricas y especificas de la profesion. Las
genéricas se establecen institucionalmente y se incluyen en los programas de las

asignaturas (véase tabla 4).

Tabla 4. Competencias genéricas institucionales y complementarias.

COMPETENCIAS GENERICAS

INSTRUMENTALES

INTERPERSONALES

SISTEMICAS

INSTITUCIONALES

1. Capacidad de analisis y
sintesis.

2. Conocimiento de una
segunda lengua.

3. UsodelasTIC'S.

4. Comunicacion oral y
escrita en la propia
lengua.

5. Capacidad de trabajar
en equipos
interdisciplinarios.

6. Habilidad de trabajar en
contextos
internacionales.

7. Compromiso ético.

10.

Pensamiento critico y
creativo.

Capacidad de aplicar los
conocimientos en la
practica.

Cultura emprendedora.

COMPLEMENTARIAS

e Capacidad de organizar
y planificar.

¢ Habilidades de gestion
de informacion.

e Resolucion de
problemas.

e Toma de decisiones.

e Capacidad de
innovacion.

¢ Planeacion estratégica.

¢ Trabajo en equipo.

e Valoracién por la
diversidad y
multiculturalidad.

e Poseer una filosofia
humanista y ética
profesional.

e Valoracion por la
expresion artistica.

¢ Autonomia intelectual y
moral.

Habilidades de
investigacion.
Trabajo autbnomo.
Gestion de la calidad.
Capacidad para
adaptarse a nuevas
situaciones.

Disefio y gestion de
proyectos.
Compromiso por la
sustentabilidad.
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Las siguientes competencias especificas de la profesion son:

1. Evalla necesidades humanas individuales, grupales, comunitarias e
institucionales y brinda servicios psicolégicos pertinentes.

2. Disefia estrategias de intervencion y soluciona problemas en los diferentes
niveles de atencién y campos de aplicacion de la psicologia.

3. Aplica estrategias de intervencion en diferentes areas de la psicologia y
resuelve problemas con fundamento cientifico y apego a la ética de la
profesion.

4. Evalla sistematicamente la intervencién profesional para la mejora
continua.

5. Aplica su conocimiento en forma innovadora utilizando herramientas
digitales.

6. Utiliza metodologias de investigacion en la creacion de conocimientos sobre
los procesos psicoldgicos para entender, prevenir y resolver problemas

eficientemente.
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9. ESTRUCTURA CURRICULAR DEL PLAN DE ESTUDIOS

9.1. Descripcion de la Estructura Curricular Propuesta

El plan curricular de la Licenciatura en Psicologiacubre 242 créditos y cuenta con
53 asignaturas distribuidas en las areas de formacion general, sustantiva

profesional, integral profesional y transversal, como se muestra en la tabla 5.

Tabla 5. Descripcion del plan propuesto de acuerdo con las areas.

Areas de Formacion Porcentajes de Créditos Créditos
General 22.3% 54
Sustantiva Profesional 52.1% 126
Integral Profesional 15.7% 38
Transversal 9.9% 24
TOTAL 100% 242

9.1.1. Area General

En el Area General se pretenden consolidar aquellos elementos bésicos del perfil
de ingreso a la licenciatura, por lo que asignaturas como Comunicacion Oral y
Escrita queprocura elevar las capacidades de comprension y manejo de la lengua
escrita oTecnologias de la Informacion y Comunicaciénque busca introducir a los
estudiantes en el uso de equipo de computo, disefio de portafolios digitales y
presentaciones, manejos de paquetes computacionales, entre otras tecnologias,
promueven el desarrollo de competencias basicas y necesarias para el
desemperio en cualquier profesion, incluida la Psicologia. Existen también algunas
asignaturas que introducen al alumno en el estudio critico de los problemas
humanos méas apremiantes como aquellos asociados con el medio ambiente y la

justicia social.

Esta area estd conformada por 11 asignaturas obligatorias que hacen un total de
54 créditos, de estas asignaturas, cinco son institucionales yseisde la Licenciatura

en Psicologia. Estas asignaturas se integran en esta area debido a que a traves
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de ellas se establecera un primer acercamiento con las perspectivas teoricas y

practicas de la psicologia y de las ciencias humanas y del comportamiento.

Las asignaturas propuestas para el area general se describen en la tabla 6.

Tabla 6. Asignaturas del area general.

Area de Formacién: GENERAL

Clave Nombre de la asignatura HCS [ HPS | TH | TC lCare_lcter de
a asignatura
C0100001 | Filosofia y Etica Profesional 2 2 4 4 Obligatoria
Derechos Humanos, Sociedad y . .
C0100002 Medio Ambiente 3 1 4 4 Obligatoria
C0100003 | Comunicacion Oral y Escrita 2 2 4 4 Obligatoria
C0100004 | Habilidades del Pensamiento 2 3 5 5 Obligatoria
C0100005 | lecnologias de la Informacion y 2 > | 4 | 4 | obligatoria
Comunicacion
C0105069 | Cultura, Sujeto y Sociedad 4 2 6 6 Obligatoria
C0105070 Problemas §OC|aIes del Mundo 3 3 6 6 Obligatoria
Contemporaneo
C0105071 | Entrevista Psicoldgica 3 2 5 5 Obligatoria
C0105072 | Metodologia en Psicologia 4 2 6 6 Obligatoria
Co105073 | Bases Biologicas del 3 2 | 5 | 5 | obligatoria
Comportamiento
Co105074 | Familias en la Sociedad 3 2 5 | 5 | obligatoria
Contemporanea
TOTAL 31 23 54 54
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9.1.2. Area Sustantiva Profesional

El Area Sustantiva Profesional tiene 28 asignaturas lo que corresponde a 126
créditos. En esta area se pretende iniciar al estudiante en laprofesion psicolégica,
por lo que las asignaturas estan orientadas a generar competencias propias de la
disciplina que le permitan resolver problemas del individuo y la sociedad desde

una perspectiva general de la psicologia.

Las asignaturas propuestas para el area de formacion sustantiva profesional se

muestran en la tabla 7.

Tabla 7. Asignaturas del area sustantiva profesional

Area de Formacion: SUSTANTIVA PROFESIONAL
Clave Nombre de la Asignatura HCS HPS TH TC Cargcter de
la Asignatura

co105075 | Historiay Escuelas de 3 1 4 4 | obligatoria
Pensamiento en Psicologia

C0105076 | Bases Semioticas de la 3 1 4 4 Obligatoria
Psicologia

C0105077 | Teorias de la Personalidad 2 2 4 4 Obligatoria

Co105078 | Neuroanatomiay 2 2 4 4 Obligatoria
Psicofisiologia

Cco105079 | Procesos Psicologicos 4 2 6 6 | Obligatoria
Béasicos

co105080 | EStadistica Descriptiva e 2 3 5 5 | Obligatoria
Inferencial

co105081 | nvestigacion Cuantitativa 2 3 5 5 | Obligatoria
en Psicologia

co105082 | 'nvestigacion Cualitativaen |, 3 5 5 | Obligatoria
Psicologia

C0105083 | Psicologia del Desarrollo | 3 2 5 5 Obligatoria

C0105084 | Psicologia del Desarrollo Il 3 2 5 5 Obligatoria

C0105085 | Psicologia de la Salud 2 2 4 4 Obligatoria

C0105086 | Intervencioén en Violencia 2 2 4 4 Obligatoria

co105087 | Dsefo de instumentos de | 2 4 4 | obligatoria

edicion
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C0105088 Psmo_n_]etrla de Habilidades > 3 5 5 Obligatoria
Cognitivas

Co105089 | Fruebas Psicometricas de 2 2 4 4 | obligatoria
la Personalidad

C0105090 Técnicas Proyectivas de la > 5 4 4 Obligatoria
Personalidad

Co105091 | Integracion de Estudios 2 3 5 5 | obligatoria
Psicoldgicos

C0105092 | Psicopatologia 3 2 5 5 Obligatoria

C0105093 | Psicologia Clinica 2 2 4 4 Obligatoria

C0105094 | Psicologia Social 2 2 4 4 Obligatoria

C0105095 | Psicologia Organizacional 2 2 4 4 Obligatoria

C0105096 | Psicologia Educativa 2 2 4 4 Obligatoria

C0105097 | Grupos e Instituciones 2 2 4 4 Obligatoria

co105098 | Psicologia Cognitivo 2 2 4 4 Obligatoria
Conductual

C0105099 | Sexualidad, Géneroy 3 1 4 4 | obligatoria
Diversidad

co105100 | Psicologia Legal: Peritajey | 4 1 4 4 | obligatoria
Mediacion

C0105101 | Psicologia Aplicada | 1 5 6 6 Obligatoria

C0105102 | Psicologia Aplicada Il 1 5 6 6 Obligatoria

TOTAL 63 63 126 126

9.1.3. Area de Formacion Integral Profesional

El area de formacion integral profesional permite desarrollar competencias
relacionadas con los siguientes campos de aplicacion de la psicologia: clinico,
educativo, organizacional y social. El estudiante debe escoger uno de estos
campos que estan constituidos por cinco asignaturas propias de cada campo de

eleccion.

En total se deben cursar 9 asignaturas para cubrir 38 créditos (véase tabla 8):
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a. Una obligatoria para todos: Proyectos de Intervencion Profesional (6

créditos).

b. Cinco propias del campo de eleccion (20 créditos) (véase tablas de la 9 a la

12).

c. Tres optativas (12 créditos)elegidas libremente entre las24asignaturas

optativas (véase tabla 13).

Tabla 8. Estructura del Area de Formacion Integral Profesional

Area de Formacion: INTEGRAL PROFESIONAL

Clave Nombre de la asignatura HCS | HPS | THS C lCara_\cter de
a asignatura
C0105103 | Proyectos de Intervencion 2 4 6 | 6 | oObligatoria

Profesional
Asignaturade Campo de Eleccion | 2 2 4 4 Optativa
ﬁ&gnatura de Campo de Eleccion > > 4 4 Optativa
ﬁ|5|gnatura de Campo de Eleccion > > 4 4 Optativa
ﬁ/&gnatura de Campo de Eleccion > > 4 4 Optativa
Cagnatura de Campo de Eleccion > > 4 4 Optativa
Asignatura Optativa | 2 2 4 4 Optativa
Asignatura Optativa Il 2 2 4 4 Optativa
Asignatura Optativa Ill 2 2 4 4 Optativa
TOTAL 18 20 [ 38 | 38

La estructura del Area de Formacion Integral Profesional por campo de eleccion

implica un conjunto de 5 asignaturas propias de cada campo: clinico, educativo,

organizacional y social, las cuales se presentan en las tablas 9 a la 12.
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Tabla 9.Asignaturas del Area de Formacion Integral Profesional Campo

Clinico.
Area de Formacion: INTEGRAL PROFESIONAL CAMPO CLINICO
Clave Nombre de la asignatura HCS | HPS | THS C Cara_lcter de la
asignatura
C0105104 | Integracién de Casos Clinicos 2 2 4 4 Optativa qe.l
campo clinico
C0105105 quelosrde Intervencion en 5 5 4 4 Optativa Ejgl
Psicologia campo clinico
C0105106 | Estudio de Casos Clinicos 2 2 4 4 Optativa qe.l
campo clinico
C0105107 | Psicoterapia Breve 2 2 4 | 4 | Optativadel
campo clinico
C0105108 | Psicoterapia Grupal 2 2 4 4 Optativa qe.l
campo clinico
TOTAL: 5 asignaturas 10 10 20 | 20

Tabla 10. Asignaturas del Area de Formacion Integral Profesional campo

educativo.

Area de Formacion: INTEGRAL PROFESIONAL CAMPO EDUCATIVO

Clave Nombre de la asignatura HCS | HPS | THS C ICara_lcter de
a asignatura
Optativa del
C0105109 Orientacion Educativa y Vocacional 2 2 4 4 campo
educativo
L Optativa del
C0105110 Mo.delos,de Intervgnuon en 5 5 4 4 campo
Psicologia Educativa .
educativo
Optativa del
C0105111 Teorias del Aprendizaje 2 2 4 4 campo
educativo
Optativa del
C0105112 Educacion Especial | 2 2 4 4 campo
educativo
Optativa del
C0105113 | Educacion Especial Il 2 2 4 4 campo
educativo
TOTAL: 5 asignaturas 10 10 20 | 20
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Tabla 11. Asignaturas del Area de Formacion Integral Profesional campo

organizacional.

Area de Formacion: INTEGRAL PROFESIONAL CAMPO ORGANIZACIONAL

Clave

Nombre de la asignatura

HCS

HPS

THS

C

Caracter de la

asignatura
. . Optativa del
C0105114 Reclutamiento y Seleccién de 5 5 4 4 campo
Personal o
organizacional
s Optativa del
C0105115 Capacitacion y Desarrollo de 5 5 4 4 campo
Personal S
organizacional
. Optativa del
C0105116 Compc_)rtar_nlento y Desarrollo > > 4 4 campo
Organizacional o
organizacional
- - Optativa del
C0105117 Administracion del Factor > > 4 4 campo
Humano o
organizacional
Optativa del
C0105118 | Desarrollo de Competencias 2 2 4 4 campo
organizacional
TOTAL: 5 asignaturas 10 10 20 | 20
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Tabla 12. Asignaturas del Area de Formacion Integral Profesional campo

social.

Area de Formacion: INTEGRAL PROFESIONAL CAMPO SOCIAL

Clave Nombre de la asignatura HCS | HPS | THS C Cara_lcter de
la asignatura

C0105119 Procesos Sociales y Subjetividad 2 2 4 4 Optativa dgl
campo social

C0105120 Psicologia Social Comunitaria 2 2 4 4 Optativa dgl
campo social

C0105121 Interve.n,uon Psicosocial en 5 5 4 4 Optativa dgl
Poblacion Vulnerable campo social

C0105122 quelos Qe Intervencion 5 5 4 4 Optativa dgl
Psicosocial campo social

C0105123 Intervencion Psicosocial en 5 5 4 4 Optativa dgl
Comunidad campo social

TOTAL: 5 asignaturas 10 10 20 | 20

Como se menciond antes, el estudiante debera cursar tres asignaturas optativas

(equivalentes a 12 créditos) de las 24que se muestran en la tabla 13.
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Tabla 13. Asignaturas optativas para el Area Integral Profesional.

Area de Formacion: INTEGRAL PROFESIONAL, ASIGNATURAS OPTATIVAS

Caracter de la

Clave Nombre de la asignatura asignatura
C0105124 | Psicologia Clinica y de la Salud Optativa
C0105125 | Psicoterapia Humanista Optativa
C0105126 | Psicoterapia Psicodindmica Optativa
C0105127 Psicoterapia Cognitivo Conductual Optativa
C0105128 | Psicoterapia Sistémica Optativa
C0105129 Neuropsicologia Optativa
C0105130 | Estrategias Psicopedagdgicas en Contextos Escolares Optativa
C0105131 Ejercicio Docente del Psicologo Optativa
C0105132 Planeacion y Evaluacion Educativa Optativa
C0105133 Intervencion en Problemas Escolares Emergentes Optativa
C0105134 | Procesos de Calidad Optativa
C0105135 | Psicologia del Consumidor Optativa
C0105136 | Saludy Seguridad en el Trabajo Optativa
C0105137 | Teorias Contemporaneas de la Subjetividad Optativa
C0105138 | Intervencion Psicologica en la Comunidad Optativa
C0105139 Psicologia y Multiculturalidad Optativa
C0105140 | Actividad Independiente Optativa
C0100023 | Trabajo Recepcional* Optativa
C0100011 | Articulo de Investigacion* Optativa
C0100038 | Practicas de Laboratorio* Optativa
C0100039 Desarrollo Tecnoldgico* Optativa
C0105141 Desarrollo de Emprendedores Optativa
C0105142 | Global Health Optativa
C0105143 | Calidad y Seguridad en la Atencién Psicolégica Optativa
C0105144 | Temas Selectos en Psicologia Optativa

Nota: * Las siguientes asignaturas:

1. Trabajo recepcional(C0100023).
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2. Articulo de investigacion (C0100011) (con la calidad para publicacion en
revista arbitrada).
Practicas de laboratorio (C0100038) (o de campo).
Desarrollo tecnolégico (C0100039) en el ambito social, productivo o de

servicios.

Seran actividades independientes y tendran una duracién de 80 horas y un valor
de 4 creditos, de acuerdo con SATCA, se otorgara un crédito por cada 20 horas.
Para cubrir esta actividad el estudiante podra incorporarse al trabajo de

investigacion que desarrollen los profesores.
9.1.4. Area de Formacion Transversal

El Area Transversal estd integrada por cinco asignaturas con un valor de 24
créditos, dos son asignaturas de tipo docente, dos de practicas supervisadas de

psicologia y una de servicio social.

Esta area es importante porque le permite al estudiante poner en practica los
conocimientos tedricos adquiridos en el aula y desarrollar las competencias
propias de la profesion de la Psicologia. Los escenarios donde se llevaran a cabo
tanto las Practicas Supervisadas como el Servicio Social seran elegidos por el
estudiante de acuerdo con el area de aplicacién que haya elegido en el Area de

Formacion Integral Profesional.

Es importante indicar que la asignatura de Servicio Social va acompanada de
manera simultdnea por el Seminario de Seguimiento de Servicio Social, a fin de
rescatar las experiencias profesionales de los estudiantes, promover actividades
de formacion continua y monitorear la actividad real en los campos profesionales

abiertos para la Psicologia.

Las asignaturas del Area de Formacion Transversal se muestran en la tabla 14.
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Tabla 14. Asignaturas del Area de Formacion Transversal.

. Trabajo de
Docencia Frente a Campo
Nombre de la Grupo ! Caracter de
Clave asignatura Supervisado | TC| |5 Asignatura

HCS | HPS | TH | C [HTCS| TH | C

Seminario de
C0105145 | Seguimiento de 1 1 2 2 0 0 0|2 Obligatoria
Servicio Social

Seminario de
Redaccion de

C0105146 1 1 2 2 0 0 0|2 Obligatoria
Documentos
Recepcionales

C0100006 | Servicio Social 0 0 0 0 20 | 4801010 Obligatoria
Practica

C0105148 | Supervisada de 0 0 0 0 16 |256| 5| 5 Obligatoria
Psicologia |
Practica

C0105149 | Supervisada de 0 0 0 0 16 (256 5 | 5 Obligatoria
Psicologia Il

TOTAL 2 2 4 4 52 199212024

Las Préacticas Supervisadas | y Il tendran una duracion de 256 horas equivalentes
ab créditos SATCA y deben ser cursadas de manera consecutiva antes del

servicio social.

En las asignaturas de Seminario de Redacciéon de Documentos Recepcionales y
Seminario de Seguimiento de Servicio Social se desarrollaran tematicas que

orientaran al estudiante hacia el proceso de titulacion.

Las asignaturas que forman el plan de estudios se presentan en conjunto en la

malla curricular (véase grafico 1).
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Grafico 1. Malla Curricular
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De acuerdo con el Lineamiento para el Disefio y Reestructuracion Curricular de
Planes y Programas de Licenciatura y Técnico Superior Universitario (UJAT, 2016)
los planes de estudio presentan la relacion que hay entre las asignaturas: implicita
y explicita. La primera, implicita, se refiere a la relacion de asignaturas que
presentan conocimientos que se vinculan con el de otras asignaturas pero que no
son requisitos obligatorios para cursarlas. La segunda, explicita, se refiere al
vinculo que hay entre las asignaturas que tienen contenidos complementarios

resultado de la dosificacion, de contenidos extensos, en dos 0 mas asignaturas.

El Modelo Educativo (UJAT, 2005) sefiala, sin embargo, que la seriacion debe
mantenerse al minimo para garantizar la flexibilidad del plan de estudios. En
concordancia con la anterior, la estructura curricular del proyecto de
reestructuracion contiene un minimo de asignaturas con seriacion explicita (véase

tabla 15 y grafico 2).

Tabla 15. Asignaturas con seriacion explicita

Asignaturas con Seriacion Explicita

Clave Asignatura Clave Asignatura Clave Asignatura
antecedente consecuente
C0105083 Psicologia del C0105084 Psicologia del Ninguna
Desatrrollo | Desatrrollo Il
Entrevista Integracion de
C0105071 o C0105091 | Estudios Ninguna
Psicolégica PR
Psicologicos
Estadistica
C0105080 | Descriptiva e Investigacion Proyectos de
Inferencial C0105081 | Cuantitativa en | C0105103 | Intervencion
C0105072 Mgtodolqgla en Psicologia Profesional
Psicologia
Metodolodia en Investigacion Proyectos de
C0105072 . 9 C0105082 | Cualitativa en C0105103 | Intervencion
Psicologia . . i
Psicologia Profesional
Psicologia Psicologia Précticg
C0105101 ) C0105102 ) C0105148 | Supervisada en
Aplicada | Aplicada Il : .
Psicologia |
Psicologia Practica Practica
C0105102 ) C0105148 | Supervisada en | C0105149 | Supervisada en
Aplicada Il : P : .
Psicologia | Psicologia Il
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Grafico 2. Malla de Seriacién Explicita
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Considerando que el Modelo Educativo hace énfasis en un curriculo flexible que le
permita al estudiante realizar los estudios en un clima de interdisciplinariedad se
recomienda que haya asignaturas comunes a varias licenciaturas, la nueva
estructura del plan de estudios de la licenciatura en psicologia contiene algunas

asignaturas comunes, como las que se sefalan en la tabla 16.

Tabla 16. Asignaturas comunes

Asignaturas Comunes

Clave Asignatura Programas Educativos donde se imparte
co100001 | Filosofiay Etica Médico cirujano, enfermeria, cirujano dentista y
Profesional nutricion.
Derechos Humanos, Médico cirujano, enfermeria, cirujano dentista y
C0100002 | Sociedad y Medio nutricion.
Ambiente
C0100003 | COMunicacion Oraly Médico cirujano, enfermeria, cirujano dentista y
Escrita nutricion.
Co100004 | Habilidades del Médico cirujano, enfermeria, cirujano dentista y
Pensamiento nutricion.
Tecnologias de la Médico cirujano, enfermeria, cirujano dentista y
C0100005 | Informacion y nutricion.

Comunicacién

9.2. Consideraciones Sobre |la Estructura Curricular

La propuesta de reestructuracion contempla una estructura curricular que se
apega a los lineamientos establecidos y el Modelo Educativo de la universidad.
Tanto en las areas de formacion que debe contener, los porcentajes de créditos

gue deben ser considerados y el nuevo sistema crediticio que debe seguirse.
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9.2.1. Porcentaje de Asignaturas por Area

El lineamiento y el Modelo Educativo especificamente contemplan cuatro areas de
formacion: general, sustantiva profesional, integral profesional y transversal. Para
las cuales se recomiendan ciertos porcentajes de créditos como los mostrados en
la tabla 17.

Tabla 17. Porcentajes de créditos por areas de formacién

Areas de Formacion
Area General Sustantiva Integral Transversal
Profesional | Profesional
Porcentaje sugerido 20-40% 40-60% 10-20% 5-10%
en el lineamiento
Porcentaje del plan 22.3% 52.1% 15.7% 9.9%
reestructurado
Créditos 54 126 38 24

Como se observa, el plan reestructurado estd apegado a lo que se sugiere, en

cuanto al porcentaje de asignaturas y créditos por cada area.

9.2.2. Sistema de Créditos.

En la tabla 14 también se muestran los créditos que deben cubrirse por cada area
de formacion. Como se sefiala en el Modelo Educativo y el lineamiento (UJAT,
2005, 2016) el crédito es el valor que se da al trabajo académico del estudiante
requerido para el desarrollo de las competencias. La cantidad de créditos por
asignatura se establece tomando en cuenta "los contenidos, el tiempo, los medios,

entre otros elementos para alcanzar la formacion integral”.

Para la asignacion de créditos, en el plan que se propone, se utilizo el Sistema de
Asignacién y Transferencia de Créditos Académicos (SATCA)que establece
criterios "simples y univocos" para dar un valor a todas las actividades de

aprendizaje contempladas en el plan de estudios. También, dicho sistema permite
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medir de manera sencilla el trabajo del estudiante, que esta orientado hacia el

logro de las competencias.

En la tabla 18 se describe la asignacion de los Créditos SATCA, sefialandose el

tipo de actividad, ejemploel mismo y los criterios de otorgamiento.

Tabla 18.Distribucion de créditos SATCA

Tipo

Ejemplo de actividad

Criterio

Actividades de
aprendizaje mediante
instruccion frente a
grupo de modo tedrico,
practico, a distancia o
mixto (docencia)

Clases, laboratorios,
seminarios, talleres,
cursos en linea,
etcétera.

16 horas = 1 crédito

Trabajo de campo
supervisado.

Estancias, pasantias,
ayudantias, practicas
profesionales, servicio
social, internado,
estancias de
aprendizaje, etcétera.

50 horas = 1 crédito

Otras actividades de
aprendizaje
independiente.

Tesis, proyectos de
investigacion, trabajos
de titulacion,
exposiciones, recitales,
maquetas, modelos
tecnologicos, asesorias,

20 horas = 1 crédito

Es necesario contar con
un producto que
permita verificar la
actividad.

vinculacion, ponencias,
conferencias,
congresos, visitas,
etcétera.

El lineamiento sefiala que el rango crediticio es de 240 a 300, el plan propuesto

esta en concordancia con el lineamiento ya que contiene 266 creditos.
9.2.3. Asignaturas Institucionales y Asighaturas a Distancia

En el plan estan contempladas asignaturas institucionales (véase tabla 19) que
son comunes a todas las licenciaturas y que ademas se ofrecen a distancia. Estan
distribuidas en la malla curricular pero solo en los ciclos del 1 al 6, esto es debido

a las actividades académicas que se contemplan en los ciclos finales.
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Tabla 19. Asignaturas Institucionales

Asignaturas Institucionales Créditos

Filosofia y Etica Profesional

Derechos Humanos, Sociedad y Medio Ambiente
Comunicacion Oral y Escrita

Habilidades del Pensamiento

Tecnologias de la Informacion y Comunicacion

FENI6 RN NN

Estas asignaturas se ofertaran a distancia, como ya se viene haciendo en el plan
vigente. Adicionalmente, se proponen para la modalidad a distancia las

asignaturas de psicologia que se describen en la tabla 20.

Tabla 20.Asignaturas ofertadas en la modalidad a distancia.

Clave Asignatura Créditos

C0105069 | Cultura, Sujeto y Sociedad 6

C0105070 | Problemas Sociales del Mundo Contemporaneo

C0105075 | Historia y Escuelas de Pensamiento en Psicologia

6
5
C0105076 | Bases Semidticas de la Psicologia 4
C0105077 | Teorias de la Personalidad 4

Otro aspecto importante que se debe recalcar es la ensefianza del idioma inglés,
sin valor crediticio, pero como requisito para el egreso, que debe cursarse en los
ciclos 3, 4, 5y 6 con cuatro niveles de dominio. Cada uno de ellos se cubrira en 70

horas por ciclo con un total de 280 horas en la ensefianza del idioma inglés.
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10. IMPLEMENTACION DEL PLAN DE ESTUDIOS

10.1 Plan de transicion

El plan de estudios de psicologia 2017 orientado a competencias, iniciara a partir
del ciclo agosto 2017 - enero 2018, la primera de las generaciones cursara las
asignaturas institucionales, del area general, compartidas con el resto de las
licenciaturas. Estas son cinco que se basan en las nueve que contenia el plan
2010.

Los estudiantes que pertenecen al plan de estudios flexible 2010 seguiran el curso
normal de su formacion y en el momento de apertura del plan 2017, la Ultima

generacion 2010 se encontrara en tercer ciclo.

Se espera que transcurridos siete ciclos completos del nuevo plan de estudios la
mayoria de los estudiantes del plan de estudios 2010 hayan concluido con sus
créditos de licenciatura. Siendo que éste corresponde a un modelo flexible, se
espera que algunos estudiantes concluyan la licenciatura en un tiempo mayor al
programado y menor a siete afios dado que, de acuerdo con la reglamentacion
vigente, los alumnos con una permanencia mayor de siete afios causaran baja
definitiva de la universidad.Considerar este aspecto es de gran importancia para
planear el egreso de los estudiantes de la ultima generacion del plan flexible 2010
que, por razones diversas no podran concluir sus créditos a la par de sus

compafieros.

Dado que la universidad ha contemplado un tiempo limite de siete afios para
concluir la licenciatura, se deberan ofertar los programas del plan flexible durante
seis afios mas a partir del ciclo largo agosto 2017 — enero 2018 pues para ese
entonces los alumnos de la dltima generacién habran concluido su ultimo afio de

permanencia en la licenciatura.

La oferta durante los dos ultimos afios para los alumnos de plan flexible
rezagados, dependiendo de la demanda, consistira en la apertura de grupos

Gnicos. También se promoverd el examen de competencia, mediado por la
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asesoria académica de los tutores y profesores de tiempo completo. Igualmente,
se considerard la tabla de equivalencias (tablas21, 22, 23 y 24) para la inscripcién

de estudiantes del plan flexible en asignaturas del nuevo plan.

En el caso del Servicio Social, este es considerado como una asignatura en el
plan de estudios reestructurado, por lo que deber& ser cubierto antes del limite de
siete afios de permanencia reglamentariamente establecida para concluir los
créditos de licenciatura. Esta asignatura debe ser cursada de manera simultanea

con el Seminario de seguimiento del Servicio Social.
10.2 Tabla de equivalencia

Es importante sefialar que los cambios efectuados en las tablas de equivalencia
van mas alladel orden de las materias, nombres de las asignaturas y en el valor de
los créditos, para ello se tomé en cuenta el nuevo sistema de créditos SATCA los
cuales destacan la importancia de incorporar aprendizajes mas a nivel actitudinal y
procedimental y no solo a nivel cognitivo. Con esto se rescata la implementacion
de proyectos que permitan al estudiante emplear los conocimientos adquiridos en

el aula y aplicarlos a una realidad institucional o de la vida productiva.

Tabla 21. Asignaturas equivalentes del area de formacién general

Plan Vigente Plan Reestructurado
Clave Asignatura Créditos | Clave Asignatura Créditos
Ef1401 | 1€0rias Contemporaneas 6 C0105069 | Cultura, Sujeto y Sociedad 6
de la Subjetividad
Problemas Sociales del Problemas Sociales del
Ef1402 Mundo Contemporaneo 5 0105070 Mundo Contemporaneo 6
Efi403 | Responsabilidad Social 'y 7 Sin equivalencia 0
Practica del Psic6logo
Fundamentos
Ef1404 | Epistemolégicos de la 6 C0105072 | Metodologia en Psicologia 6
Psicologia
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Tabla 22. Asignaturas equivalentes del area de formacién sustantiva

Division Académica de Ciencias de la Salud

profesional
Plan Vigente Plan Reestructurado
Clave Asignatura Créditos | Clave Asignatura Créditos
Ef1405 Historia y Escuelas de_ ) 6 C0105075 Historia y Escuelas _de ) 5
Pensamiento de la Psicologia Pensamiento en Psicologia
Ef1406 Ba_ses Bl,ologlcas de la 7 C0105073 Bases Blologlcas del 5
Psicologia Comportamiento
Ef1407 Fundlament'os Semiéticos de 7 C0105076 Ba_ses nglotlcas de la 4
la Psicologia Psicologia
Ef1408 | Teorias de la Personalidad 6 C0105077 | Teorias de la Personalidad 4
Ef1409 | Neuroanatomiay 7 Co105078 | Neuroanatomiay 5
Psicofisiologia Psicofisiologia
Ef1410 Motivacion, _Emouon y 5 C0105079 Pr,oc_:esos Psicologicos 6
Comportamiento Bésicos
Ef1411 | Procesos Cognitivos 8 C0105079 | Procesos Psicologicos 6
Basicos
Ef1412 Teqnlcas Estadlstllcas ) 8 C0105080 Estadlst!ca Descriptiva e 5
Aplicadas a la Psicologia Inferencial
Principios, Técnicas y Disefio Investigacion Cuantitativa en
Ef1413 | de la Investigacion 6 C0105081 estiga 5
o ) . Psicologia
Cuantitativa en Psicologia
Principios, Técnicas y Disefio Investigacion Cualitativa en
Ef1414 | de la Investigacion Cualitativa 6 C0105082 estiga 5
. : Psicologia
en Psicologia
Efl415 | DSicologia Infantil, Teoria y 10 C0105083 | Psicologia del Desarrollo | 5
Practica
Ef1416 Psmglogla QeI_AdoIescente, 10 C0105083 | Psicologia del Desarrollo | 5
Teoria y Practica
Psicologia del Adulto y del
Ef1417 | Adulto Mayor, Teoriay 10 C0105084 | Psicologia del Desarrollo II 5
Practica
Ef1418 Estuq_lo de la Parejay la 7 C0105074 Familias en,la Sociedad 5
Familia Contemporanea
Psicologia de la Salud y . .
Ef1419 Calidad de Vida 7 C0105085 | Psicologia de la Salud 4
Teoria'y Técnica de la . R
Ef1420 Entrevista 7 C0105071 | Entrevista Psicoldgica 5
Psicometria de las Psicometria de Habilidades
Efl421 Habilidades Cognitivas 6 0105088 Cognitivas 5
Pruebas Psicometricas de Pruebas Psicométricas de la
Ef1422 | Evaluacion de la 6 C0105089 . 4
; Personalidad
Personalidad
Técnicas Proyectivas de Técnicas Proyectivas de la
Ef1423 | Evaluacion de la 6 C0105090 Ty 4
; Personalidad
Personalidad
Efl424 Intc_agra}u_on de Estudios 7 C0105091 Intggra}u_on de Estudios 5
Psicologicos Psicolégicos
Ef1425 | Psicopatologia 9 C0105092 | Psicopatologia 5
Ef1426 'gltir:iggcc'o” ala Psicologia 7 €0105093 | Psicologia Clinica 4
Ef1427 Modificacion de la Conducta 5 C0105098 Psicologia Cognitivo 4
Humana Conductual
Ef1428 | Psicologia Cultural 5 C0105094 | Psicologia Social 4
Ef1429 Isnct)rct?glucuon ala Psicologia 7 C0105094 | Psicologia Social 4
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Teoria de Grupos e

Ef1430 L 6 C0105097 | Grupos e Instituciones 4
Instituciones

Ef1431 Icr)ltrodgcmc_)n a la Psicologia 7 C0105095 | Psicologia Organizacional 4

rganizacional

Ef1432 Introduccion a la PS'COIOQ"T", 7 C0105096 | Psicologia Educativa 4
en el Campo de la Educacion

Ef1433 | Estudio de la Violencia 7 C0105086 | Intervencion en Violencia 4
Estudios de Géneroy Sexualidad. Género

Ef1434 | Practicas Contemporaneas 7 C0105099 | ~.0 . ' y 4

: Diversidad
de la Sexualidad
Tabla 23. Asignaturas equivalentes del area de formacion integral profesional
Plan Vigente Plan Reestructurado

Clave Asignatura Créditos | Clave Asignatura Créditos

Ef1435 Entrews@ Clinica e 7 C0105104 | Integracion de Casos Clinicos 4
Integracion de Casos

Ef1436 | Intervencion en Crisis 6 Sin equivalencia 4

Ef1437 | Psicoterapia Breve 7 C0105107 | Psicoterapia Breve 4

Ef1438 Psicologia Clinica y de la 6 C0105124 Psicologia Clinica y de la 4
Salud Salud
Psicologia y Educacion

Ef1439 | ESpecial I Necesidades 7 C0105112 | Educacién Especial | 4
Educativas Especiales
Frecuentes

Ef1440 Principios F:smopedagoglcos 6 C0105130 Estrategias Psicopedagogicas 4
de la Ensefianza en Contextos Escolares

Ef1441 | Intervencion Psicoeducativa 6 C0105110 Mo.delos,de Intervgnmon en 4

Psicologia Educativa

Psicologia y Educacion

Efi442 | Especial ll: Diagnostico y 7 C0105113 | Educacion Especial Il 4
Atencién de las Necesidades
Educativas Especiales

Ef1443 Administracion del Factor 7 C0105117 Administracion del Factor 4
Humano Humano
Reclutamiento y Seleccién de Reclutamiento y Seleccién de

Ef1444 Personal 6 C0105114 Personal 4

Ef1445 Capacitacion y Desarrollo de 6 C0105115 Capacitacion y Desarrollo de 4
Personal Personal

Ef1446 Compc_)rtar_nlento y Desarrollo 7 C0105116 Compc_)rtar_nlento y Desarrollo 4
Organizacional Organizacional
Familia y Sociedad Familias en la Sociedad

Ef1447 Posmoderna ! 0105074 Contemporanea 5
Procesos Sociales y Procesos Sociales

Ef1448 | Subjetividad en el Mundo 6 C0105119 -GS0 y 4

. Subjetividad

Contemporaneo

Ef1449 | Psicologia del Cambio Social 6 Sin equivalencia 4
Ambito de Intervencion de la
Psicologia Social: Intervencion Psicosocial en

Ef1450 | Fenomenos Naturales, 7 C0105121 Poblacién Vulnerable 4
Migracién, Confrontaciones
Etnicas, Criminalidad.
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area de formacién transversal

Plan Vigente Plan Reestructurado
Clave Asignatura Créditos | Clave Asignatura Créditos

Disefio, Operacion y

Ef1477 Evaluacpr) de Proygctos de 6 Ninguna 0
Intervencion Profesional en
Psicologia

Ef1478 Sem!n_ano dg Seguimiento de 3 C0105145 Sem!n_arlo de_ Seguimiento de 2
Servicio Social Servicio Social

Ef1479 Ser_nlnarlo de Ir)vestlgamon 3 C0105103 Proyec_tos de Intervencion 6
Aplicada en Psicologia Profesional

Ef1480 Seminario de Reda;mon de 3 C0105146 Seminario de Redacqlon de 2
Documentos Profesionales Documentos Recepcionales
Seminario de Insercion en el .

Ef1481 Mundo Laboral 3 Ninguna 0

10.3 Limites de tiempo para la realizacién de los estudios y
créditos minimos y maximos para cada ciclo escolar

La licenciatura en Psicologia, atendiendo a los lineamientos para el disefio y
reestructuracion curricular de la Universidad, propone una duracion minima de
ocho ciclos largos (cuatro afios) y maximo de 14 ciclos largos (siete afios) para
cursar la totalidad de créditos del plan de estudios. Para el célculo de los créditos
por ciclo es necesario utilizar las trayectorias para 8, 10 y 14 ciclos (véase el

anexo 13.3)
Se ha calculado una duracién promedio de nueve ciclos largos para la licenciatura.

Los alumnos podran realizar el Servicio Social a partir de haber acreditado el 70%
de los créditos, este ha sido considerado como una asignatura con valor crediticio
gue se cursara simultdaneamente con la asignatura de Seminario de seguimiento

de Servicio Social.

Ambas asignaturas deberan cursarse dentro de los siete afios limite considerados

para la conclusién de los estudios de licenciatura en la Universidad.

En los ciclos largos se ha establecido un maximo de 34 y un minimo de
15creditos.El estudiante deberéa ajustar su eleccién crediticia por ciclo a los rangos
indicados anteriormente, a excepcién de aquellos casos en los que requiera un

namero menor de créditos al establecido como minimo debido a que asi lo
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determina la trayectoria o con ello se esté concluyendo la totalidad de créditos y

asignaturas que se contemplan en su formacion.
10.4 Ciclos largos y ciclos cortos

Los ciclos largos tienen una duracién de 16 semanas y los ciclos cortos de entre

cinco y seis semanas.

Tanto los ciclos largos como los cortos se ajustan al calendario escolar de

actividades oficial de la UJAT.

Las asignaturas que se ofreceran en ciclo corto (véase tabla 25) seran de un
maximo de cinco créditos y podran ser tedricas o tedrico practicas; o bien,

asignaturas de seis créditos siempre y cuando sean asignaturas de caracter

tedrico.

Tabla 25. Asignaturas que se impartiran en los ciclos cortos

Asignaturas Elegibles en Ciclos Cortos

Clave Asignatura Area de Formacion
C0100001 | Filosofia y Etica Profesional General
C0100002 | Derechos Humanos, Sociedad y Medio Ambiente | General
C0100003 | Comunicacién Oral y Escrita General
C0100004 | Habilidades del Pensamiento General
C0100005 | Tecnologias de la Informacion y Comunicacion General
C0105074 | Familias en la Sociedad Contemporanea General
C0105069 | Cultura, Sujeto y Sociedad General
C0105071 | Entrevista Psicolégica General
C0105072 | Metodologia en Psicologia General
C0105073 | Bases Biolbgicas del Comportamiento General
C0105070 | Problemas Sociales del Mundo Contemporaneo General
C0105075 | Historia y Escuelas de Pensamiento en Psicologia | Sustantiva
C0105076 | Bases Semioticas de la Psicologia Sustantiva
C0105077 | Teorias de la Personalidad Sustantiva
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C0105085 | Psicologia de la Salud Sustantiva
C0105086 | Intervencion en Violencia Sustantiva
C0105094 | Psicologia Social Sustantiva
C0105095 | Psicologia Organizacional Sustantiva
C0105097 | Grupos e Instituciones Sustantiva
C0105099 | Sexualidad, Género y Diversidad Sustantiva
C0105146 gzrgggiir:)%gésedacmon de Documentos Transversal

10.5 Examen de Competencia, a Titulo de Suficiencia vy

Extraordinarios.

El nuevo Plan de Estudios esta basado en los nuevos conceptos del trabajo
docente denominado educaciébn basada en competencias. El concepto de
competencia se refiere a una integracion de los conocimientos, habilidades y
actitudes que se identifican con una ejecucion y desempefio determinados. Las
competencias son necesarias para la solucion de problemas principalmente

profesionales en el nivel de educacion superior.

Las competencias son evaluadas a través del desempefio del alumno tomando en
cuenta los criterios de ejecucion establecidos por los grupos colegiados basados
en los programas académicos de las asignaturas. Como las competencias pueden
ser desarrolladas a través de la interaccion del alumno con su entorno en forma
auténoma y autodidacta, es posible que él posea algunas de las competencias
identificadas en los programas de las asignaturas, el plan de estudios de la
licenciatura posibilita que él tenga la oportunidad de ser evaluado para demostrar
que alcanza los criterios de ejecucion especificados en los programas. Esto se

haré a través de examenes de competencias en cada ciclo escolar.

Ademas, el estudiante tendra la oportunidad de presentar Examenes a Titulo de
Suficiencia cuando no aprueba la asignatura en examen extraordinario. Para

presentar el examen a titulo de suficiencia el estudiante debera solicitarlo por
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escrito a la Division Académica de Ciencias de la Salud a través de la

Coordinacion de la Licenciatura en Psicologia.

Los Examenes a Titulo de Suficiencia estaran sujetos a los lineamientos

establecidos en el Reglamento Escolar vigente.

Finalmente, hay que sefialar que si el alumno adeuda créditos podra
solicitarExamenes a Titulo de Suficiencia y/o Competencia segun lo establecido en

el Reglamento Escolar y de acuerdo con su situacion académica.

Los Exdmenes Extraordinarios son aquellos que puede presentar el alumno que
no aprobd la asignatura en examen ordinario, y solo si cumple al menos con el

50% de asistencias a las sesiones realizadas durante un ciclo escolar largo.

Los Exdmenes Extraordinarios estaran sujetos a los criterios establecidos en el

Reglamento Escolar.

Para finalizar hay que sefialar que los Examenes de Competencia, a Titulo de
Suficiencia y Extraordinarios son importantes para la operatividad del plan
reestructurado por lo que deben de apegarse siempre al Reglamento Escolar y a

la Normatividad vigentes.

10.6 Movilidad estudiantil

La UJAT se ha incorporado a Programas de Movilidad Estudiantil con
universidades nacionales dentro de la Red Nacional de Movilidad de la ANUIES,
en el marco del Convenio General de Colaboracion e Intercambio Nacional, en la
Red Regional Sursureste de la ANUIES y el Consejo Regional Sur-Sureste de la
ANUIES, asi como con Instituciones extranjeras del nivel superior como los
programas CONAHEC, PAME, UDUAL y CREPUP.

La Movilidad Estudiantil permite ademas (UJAT, 2005):
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a. Avanzar en la consolidacibn de nuevas y mejores relaciones de
colaboracion interinstitucional.

b. Multiplicar las acciones de cooperacion y fortalecer la capacidad educativa.

c. Facilitar la integracién regional, nacional e internacional al conjuntar los
esfuerzos de las instituciones participantes y permitir la vinculacion con
otras instituciones a nivel nacional y en el extranjero.

d. Favorecer la constitucion de redes académicas entre las instituciones de
educacion superior.

e. Fortalecer los proyectos de trabajo existentes y facilitar la construccion de
nuevos proyectos en las instituciones de educacion superior (IES).

f. Compartir fortalezas como estrategia para mejorar la calidad de la
educacion superior.

g. Contribuir al desarrollo de un perfil de estudiantes, acorde a las demandas
del nuevo siglo y al entorno nacional e internacional.

h. Incorporar a las IES en una dimension internacional.

i. Los programas de movilidad en los estudiantes tendran como propdsito
promover la participacion de nivel técnico, licenciatura y posgrado, en
actividades como: tomar cursos curriculares, desarrollar proyectos de
investigacion, practicas o residencias profesionales y de laboratorio, asi

como recibir asesoria de tesis.

Al respecto se recomienda, debido a la importancia que tiene la movilidad para el

plan de estudios, apegarse al Reglamento Escolar y a la Normatividad vigentes.

10.7 Servicio Social y Practica Profesional

El Servicio Social y la Practica Profesional son la realizacion temporal y obligatoria
de actividades curriculares o extracurriculares del Area Sustantiva Profesional y
del Area de Formacion Transversal en esta Reestructuracion del Plan de Estudios
de la licenciatura en Psicologia. Ambos buscan la aplicabilidad de los
conocimientos adquiridos durante los estudios para formar competencias

profesionales y contribuir a la formacion integral del estudiante.
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Tanto elServicio Social y Practica Profesional se realizaran en areas prioritarias
para el desarrollo del estado, la region y el pais. Las actividades que se realicen
deberan estar estrechamente vinculadas con el Plan de Estudios de la

Licenciatura en Psicologia y en concordancia con el perfil profesional.

La modalidad y prestacion del Servicio Social se llevara a cabo de acuerdo con lo
establecido por el Reglamento de Servicio Social y Practica Profesional de la
UJAT (UJAT, 2011).

El Servicio Social podra iniciarsedespués de que el estudiante haya cubierto el
70% de los créditos de la licenciatura en Psicologia. Para ello el estudiante debera
inscribirse en la asignatura de Servicio Social, asi como también a la de Seminario

de seguimiento de Servicio Social.

La acreditacion del Servicio Social, por su naturaleza, se expresara como
Acreditado o No Acreditado, sin calificacion numérica, en funcion del cumplimiento
en tiempo y forma de dicha actividad y tendra un valor de 10 créditos, el nUmero
de horas a cubrir es de 480, debera realizarse de manera continua durante un

tiempo no menor de seis meses y no mayor a dos afnos.

La asignatura del Area TransversalSeminario de seguimiento de Servicio Social;
debera cursarse luego de cubrir el 70% de los créditos de la licenciatura y

simultdneamente con la asignatura de Servicio Social.

La Préctica Profesional son actividades que realiza el alumno fuera del aula, en el
campo de trabajo propio de la profesion, que propician el desarrollo o adquisicion
de competencias profesionales. En ella el alumno hace demostracion de
habilidades, destrezas, conocimientos, aptitudes y actitudes en funcion del perfil
del egresado, y se desarrollan sobre la base de un conjunto de experiencias de
aprendizaje integradoras de caracter sistémico, progresivo y acumulativo que en
su conjunto le permiten al alumno en formacién la intervencién profesional en la

realidad social para consolidar el perfil profesional del egresado.
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La Practica Profesional busca vincular al estudiante con diversos sectoresteniendo
como objetivo que el alumno tenga una experiencia de campo de acuerdo con su

perfil profesional e insertarlo en el ambito laboral.

Las practicas profesionales se desarrollan en dos ciclos bajo la denominacion
Practicas Supervisadas | y Il, las cuales tendran, cada una, la duracion de 256
horas equivalentes a 5 créditos SATCA y deben ser cursadas de manera

consecutiva antes del Servicio Social.

10.8 Otros requisitos de egreso

El estudiante de la Licenciatura en Psicologia debera cursar el 100% de créditos,
de acuerdo con los procedimientos y formas reglamentarias que han sido

establecidos para el plan de estudios.

En lo relativo a la obtencion del Titulo de la Licenciatura en Psicologia el
estudiante, ademas de cubrir la totalidad de créditos lo que incluye la terminacién
del Servicio Social acreditado por el documento respectivo, debera someterse a lo
estipulado en el reglamento de titulacionde la Universidad Juarez Autonoma de
Tabascovigente (UJAT, 2011).

Igualmente, los estudiantes deberan aprobar cuatro ciclos del idioma inglés, sin
valor crediticio, en el Centro de Ensefianza de Lenguas Extranjeras (CELE) de la

Universidad o acreditar el nivel A2 de acuerdo con la normatividad vigente.
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11. EVALUACION DEL PLAN DE ESTUDIOS

De acuerdo con lo establecido en el Lineamiento para el Disefio y
Reestructuracion Curricular de Planes y Programas de Licenciatura y Técnico
Superior Universitario (2016); los planes de estudios requieren en su disefio la
identificacion de los aspectos a los cuales se les dara seguimiento, con fines de
evaluacion y de actualizacion. Por lo tanto, en esta seccidbn se hace una
conceptualizacién de la operatividad del Plan de Estudios de la Licenciatura en
Psicologia 2017, en términos de lo que se denomina gestion curricular, asi como
los elementos a considerar como parte de una evaluacion externa e interna; y
finalmente se mencionan las instancias participantes en el proceso de evaluacion

del Plan de Estudios.
Gestién curricular

La gestion curricular se entiende como la capacidad para organizar el proyecto
educativo, académico, curricular y pedagogico de la institucion, en el marco de
una oferta de estudios, donde se ha explicitado, el objetivo, el perfil de egreso y la
malla curricular la cual contiene las asignaturas cuyos programas de estudios se
concretardn en las aulas a fin de lograr el desarrollo de las competencias que

demanda la formacion integral de un egresado del nivel de licenciatura.

El proceso de gestion se lleva a cabo tomando en cuenta los acuerdos colegiados
de la planta docente tomando en cuenta: la formacion integral del estudiante que
segun el Modelo Educativo de la UJAT es intelectual, profesional, humana y
social; el desarrollo y evaluacion de las competencias genéricas y especificas; y el
aprendizaje significativo. Dicho proceso sirve para resolver las diferencias que
surgen a lo largo de la instrumentacién del plan ya que la gestidn curricular refleja

la capacidad de organizacion institucional y la operatividad del Plan de Estudios.

Para el desarrollo de los procesos de gestion curricular, el papel de los directivos
académicos es determinante, porque tienen como responsabilidad central la

calidad de la educaciéon o la formacion de los estudiantes. Igualmente, todos los
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profesores que componen la planta docente son responsables de la calidad y de la
formacion antes sefalada. La formacion integral no la pueden lograr los docentes
de manera aislada o individualmente, de alli la importancia del trabajo en equipo,
de la organizacion y el funcionamiento de la institucion en las instancias

académicas previstas, como es el caso de las academias.

En resumen, la gestidn curricular es el proceso que garantiza la mejora continua,
el avance permanente hacia la calidad de la educacion, la cual se concreta a
través de la formacién del estudiante, con el logro de las competencias
establecidas en el perfil de egreso. Sin duda, la conceptualizacién de la gestidon
curricular implica que después del disefio, ya en el proceso de instrumentacion del
Plan de Estudios, en la dimensién del “curriculum vivido”, se considere un sistema
de aseguramiento de la calidad, a partir del seguimiento y evaluacién de cada uno

de los procesos instrumentados.

El seguimiento y evaluacion del Plan de Estudios es un proceso permanente y
sistematico de recopilacién y analisis de informacion de la realidad educativa de la
institucion, para valorarla y contrastarla con lo establecido en el curriculum formal
o escrito. “No solo es un ejercicio de medicion de resultados o determinacion del
nivel de cumplimiento de los objetivos, sino una tarea de descubrimiento, de
acercamiento a una realidad para conocerla, entenderla y reorientarla hacia

niveles mas altos de calidad” (Cuevas, 2003).

La evaluaciobn es uno de los aspectos mas conflictivos y complejos del
planteamiento y desarrollo curricular. Lo es porque implica estudiar y reflexionar
acerca de la evaluacion de todas las practicas pedagdgicas que tienen lugar en la
institucion; y, por lo tanto, involucra y compromete a todos sus integrantes y a las

condiciones contextuales (Brovelli, 2001).

Por ello, el proceso de evaluacion curricular consiste en instrumentar estrategias
para reconocer, registrar e identificar las formas en que se lleva a cabo el
curriculum; y concretamente el Plan de Estudios, con el fin de emitir juicios de

valor al respecto. Se trata de construir puentes entre curriculum prescrito y el
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curriculum en accién; de mejorar las practicas en el sentido de las intenciones
formativas de la institucion (Cuevas, 2003). Lo anterior, a partir de lo establecido
en la mision y visién de la UJAT; y concretamente del Modelo Educativo que
establece la flexibilidad curricular, la formacién integral y centrada en el

aprendizaje, como Sus ejes rectores.
Evaluacién externa

La evaluacién externa tiene el proposito de analizar informacién sobre el Plan de
Estudios a partir de organismos o actores externos a la universidad y que de
manera directa o indirecta proporcionan informacién susceptible de ser usada en

la mejora continua del proceso de formacién de los estudiantes.

Las politicas educativas de la educacion superior, referentes a la evaluacion de las
instituciones y de los programas educativos, han constituido comités y organismos
los cuales a través de diversas categorias e indicadores dan cuenta del nivel de
calidad del programa educativo. Ellos seran una de las fuentes para la evaluacion
externa de los planes de estudios; ademéas de la opinion de los empleadores y
egresados. Los primeros porque desde las caracteristicas del mercado laboral
pueden valorar el nivel de competencias profesionales alcanzadas. Los segundos,
los egresados, estdn en la posibilidad de aportar informacion sobre su propio

proceso formativo.

Por lo anterior, la evaluacion externa del Plan de Estudios de la licenciatura se

realizara a partir de la informacién y analisis que se realice de las siguientes

instancias:

1. CIEES

2. COPAES

3. EMPLEADORES
4. EGRESADOS
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Los CIEES y la COPAES tienen sus propios mecanismos, instrumentos y
periodicidad de aplicacion con lo cual se obtendra la evaluaciéon externa del Plan
de Estudios. Para los empleadores y egresados se diseflaran encuestas de

caracter especifico.

Sin duda, los organismos acreditadores, en sus procesos de evaluacién de
programas educativos, tienden a ser formales, dado los instrumentos y evidencias
gue se tienen que presentar, pero también son participativos. Y la evaluacion con
fines de acreditacion comparte algunos supuestos o elementos con la evaluacion
interna (Diaz Barriga, 2005), que se presenta a continuacion, aunque las
diferencias radican en la conceptualizacion y propuesta técnica de los tipos de

evaluacion.
Evaluacioén interna

La evaluacion interna del Plan de Estudios tiene el propdsito de generar juicios de
valor a partir de informacién cuantitativa o cualitativa obtenida de manera ex
profeso respecto de la operatividad del programa educativo. La instrumentacion
del Plan de Estudios se objetivista a partir de la presencia de los estudiantes en
los momentos de ingreso, permanencia y egreso, los cuales constituyen lo que se
ha denominado trayectoria académica. A continuacién, se presenta un esquema

referente a los dos tipos de evaluacion, interna y externa.
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MODELO EDUCATIVO DE LA UJAT

PLAN DE ESTUDIOS

2

Evaluacion del
contexto

Entrada

Proceso

Producto

i

4

4

1

1. Pertinencia

Ingreso

2.

Practica
docente

Empleador

EVALUACION
INTERNA

3.

Trabajo
colegiado

Egresados

5. Estudiantes

6.

Programas
de estudios

EVALUACION
EXTERNA

CIEES

COPAES

“Comenzar a pensar en la evaluacion curricular no es mas que pensar en uno de

los aspectos propios del curriculum concebido como proceso, como proyecto a

realizar en la practica en determinadas condiciones, ya sean estas contextuales

mas globales e institucionales particulares. Esto nos lleva a proponer la evaluacion

curricular como continua y situada, de modo tal que permita abordar al curriculum

en su dinamismo propio, atendiendo sus aspectos cambiantes y a sus multiples

adaptaciones a los diferentes contextos” (Brovelli, 2001).

Para la evaluacion interna del Plan de Estudios existen diversas propuestas, con

categorias e indicadores, como las identificadas por Diaz Barriga, a partir de las

cuales, para el caso de la UJAT, se han identificado seis categorias cuya

descripcion se presenta a continuacion, con una sugerencia de instrumentos

susceptible de ser disefiados para obtener la informacién correspondiente:

Categorias Descripcion Instrumentos
. . Es el analisis del entorno local-regional,
Pertinencia . . . g Encuestas
nacional e internacional de la profesion. Las
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interacciones entre la oferta y la demanda.
Las caracteristicas del mercado laboral y su
impacto en los objetivos, perfil de egreso y
lineas formativas o curriculares.

Préactica
docente

Abarca el proceso de formacién disciplinar y
docente de los profesores, su participacion
en el aula como responsable de promover el
desarrollo de competencias. Los ejes de
centrado en el aprendizaje y la formacién
integral planteada en el Modelo Educativo
seran centrales.

Cuestionarios de
evaluacioén
docente

Portafolio de
evidencias

Trabajo
colegiado

Se refiere a la valoracién del momento de
encuentro de los docentes, con el fin de
analizar el logro del perfil de egreso, de la
participacion de los docentes en los trabajos
de academias que generan productos
concretos; o en la realizacion de proyectos
formativos con los estudiantes de manera
multi o interdisciplinaria.

Portafolio de
evidencias

Tutoria

En virtud de lo central de esta funcion
docente para la instrumentacién del Plan de
Estudios, sobre todo en lo referente a la
flexibilidad curricular, en la dimension
administrativa y académica, el seguimiento y
evaluacion son claves en el logro de las
competencias establecidas en el perfil de
egreso.

Encuestas

Estudiantes

Analiza la trayectoria académica de los
estudiantes a través de indicadores tales
como: aprovechamiento escolar,
reprobacién, desercion, eficiencia terminal,
titulacion. La trayectoria académica de los
estudiantes comprende los momentos de
ingreso, permanencia y egreso.

Matriz de datos
estadisticos

Escalas de
autoevaluacion

Programas de
estudios

Evalla el disefio de los programas de
estudios y su instrumentacién, por parte de
los docentes y de los estudiantes. El
epicentro de los programas de estudios son
las competencias genéricas y especificas del
perfil de egreso.

Encuestas

Rubricas para
evidencias de
desempeio

La parte central de la gestidon curricular la conforma la instrumentaciéon del Plan de

Estudios, donde la evaluacion interna se realizara con la intencién de promover el

desarrollo institucional, académico y curricular. Es decir, la evaluacién interna no

se concibe como la recoleccién de informacién para tomar decisiones en el futuro,
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cuando se realice una nueva actualizacion del Plan de Estudios, sino para lograr la
calidad de la educacion, construir procesos de mejora continua. Por ello, los
momentos de evaluacién interna del Plan de Estudios seran los de inicio,

desarrollo y término de cada periodo escolar.

Se trata de conformar un itinerario donde se evalla cada periodo escolar para dar
pauta a la planeacion del siguiente, conformando circulos virtuosos hacia la
calidad. En cada semestre se evalua el funcionamiento académico, para disefar
estrategias de mejora, con la intervencion de los directivos, las academias, los
docentes y los estudiantes. Esta evaluacion interna se realiza para conocer cOmo
se han desarrollado los programas de estudios, el desarrollo de las competencias
del estudiante y las competencias de los docentes. Ver el esquema siguiente que

representa los aspectos centrales de la evaluacion del Plan de Estudios.

MODELO EDUCATIVO DE LA UJAT

1L

ENFOQUES CURRICULARES POR COMPETENCIA

Evaluacion <:| Evaluacion del plan de estudios Evaluacion
Curricular EVALUACION INTERMNA ::> como proceso
Qué
¥
| Entrada | | Proceso | | Producto |
- Coherencia - Practica - Perfil egresado:
interna docente competencia
Quién (es) « Pertinencia s  Trabajo = Empleador
- Ingreso colegiado - Seg. Egresado
- Tutorias - Servicio social
Procesas = Estudiantes * Practica
a Ewvaluar - Programa profesional
Evaluacion-Continua-Situada
Por Periodos Escolares. Para tomar decisiones
Cuando
Inicio- Desarrollo-Términos
EVALUACION EXTERMA
Qué CIEES-COPAES-Empleadores-Egresados
Como Procesos de investigacidn educativa

Recapitulando, en todo el proceso de reestructuracion del Plan de Estudios se

identificaron las problematicas cotidianas propias de su instrumentacion, de la
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operacion, las cuales sirvieron de base para la toma de decisiones en el disefio,
pero también para la formulacién de la propuesta de evaluacién que aqui se ha
presentado con la finalidad, no sélo de recabar informacion con fines de una futura
actualizacion, sino en términos de un seguimiento continuo, de un aseguramiento
de la calidad, para que la diferencia entre el curriculum escrito y el vivido sea a
favor de los estudiantes, del logro de lo establecido en el perfil de egreso, es decir,

de su formacion integral.

Instancias participantes

Conforme a la normatividad establecida en la UJAT, es la Comision de Evaluacion
Curricular la responsable de la evaluacion de los Planes y Programas de Estudio,
cuya finalidad serd la obtencién de informacion del desarrollo del Plan y
Programas de Estudios para la toma de decisiones, en el marco del Modelo

Educativo.

Dicha Comisién estara integrada por:

= Director(a) de Divisidbn Académica

= Coordinador (a) de Docencia

» Coordinador (a) de Programa Educativo de Licenciatura o Técnico Superior
Universitario

= Tres profesores(as) que integran la Comisiéon de Planes y Programas por
Programa Educativo.

= Un representante de la Direccion de Fortalecimiento Académico

= Un representante de la Direccion de Servicios Escolares

= Un representante de la Direccion de Educacion a Distancia

= Un representante de la Direccion de Servicios Estudiantiles

Las funciones que deberad cumplir la Comision de Evaluacion Curricular son las

siguientes:
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= Analizar la pertinencia del Plan de Estudios, en la l6gica de valorar su impacto
en la solucién de la problematica del entorno social identificado;

= Evaluar los elementos curriculares del Plan de Estudios a partir del disefio de
un proceso de seguimiento a su instrumentacion; y

= Sefialar oportunamente modificaciones que sélo requieren la autorizacion por

parte de la Comision Curricular y el Consejo Divisional en su caso.

Sin duda, se coincide con Brovelli (2001) cuando plantea que evaluar el curriculum
desde una perspectiva global como la que aqui se ha propuesto, es una tarea
compleja que implica no sélo hacerlo desde sus aspectos explicitos, sino también
en lo referente a los supuestos que fundamentan el Plan de Estudios.
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13. ANEXOS

13. 1 Andlisis de las Fortalezas, Oportunidades,

Debilidades y Amenazas

En la evaluacion del plan de estudios del 2010 se llevo a cabo un analisis FODA
de los aspectos de competencia de la comisién de reestructuracion como son las
asignaturas, las practicas y las actividades extracurriculares. Los aspectos
administrativos no fueron considerados. De acuerdo con dicho analisis se
desarrolld la evaluacion del plan de estudios 2010 en donde intervinieron
profesores y estudiantes. Los aspectos relevantes del analisis FODA se presenta

en la matriz.

De acuerdo con el andlisis FODA se realiz6 una evaluacién de las asignaturas,

primero con los profesores y después con las academias.
Analisis de asignaturas realizada por profesores.

A cada uno de los profesores se le envidé una cédula de evaluacion (véase anexo
2) de la asignatura donde se les sefialaba la importancia de su participacion en el
proceso de reestructuracion del plan de estudios, asi como también la forma en la

gue se tenia que contestar la cédula.
Las preguntas fueron:

¢, Qué tematicas de la asignatura se repite en otras asignaturas?
¢, Qué tematicas consideras deben eliminarse de esta asignatura?
¢ Qué tematicas nuevas deben afadirse a esta asignatura?

¢En qué medida la asignatura contribuye al perfil de egreso?

¢ Esta actualizada la tematica?

o gk wbdE

¢ Consideras que esta materia debe conservarse tal cual, fusionarse,

modificarse o eliminarse?
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7. ¢lLa asignatura debe ser docente, de practica supervisada, de trabajo

independiente o asignatura sin crédito?

El plan de estudios fue evaluado por los profesores, pero no se incluyeron las 9
asignaturas propuestas por la UJAT. A continuacién, se sefalaran lo
especificado por los profesores en cada una de las areas que forman el

curriculum (véase tabla 1):

5. Area general. En esta area de dictaminé que el 60% de las asignaturas
presentan temas que se repiten en otras y deben ser eliminados, pero
también se sugiere que en el 60% se agreguen temas nuevos.

1. Area sustantiva. En el 20 % de las asignaturas del area sustantiva se
reportaron temas repetidos, en el 23.3 % se menciona que hay temas
gue deben ser eliminados y en el 33.3 % se menciona que deben
aumentarse temas.

2. Area integral profesional. Esta area estda conformada por un nucleo
obligatorio de 16 asignaturas y otro opcional de 26. En el 43.8 % de las
obligatorias se creen tienen temas repartidos, el 31.3 % tienen temas
gue deben ser eliminados y en el 62.5 % se sefala que deben ser
agregados temas. De las opcionales se sefialaron que el 30.8 % tiene
temas repetidos, ese mismo porcentaje se sugieren temas a ser
eliminados. En el 42.3 % se sugieren temas a ser agregados.

3. Area transversal. Estad formada por un nlcleo obligatorio de 6
asignaturas y otro opcional de 8. En el 16.7 % de las obligatorias se
creen tienen temas repetidos, pero no sefialan temas que deben ser
eliminados y en el 33.3 % se sefala que deben ser agregados temas.
De las opcionales se sefalaron que el 25.0 % tiene temas repetidos,
tampoco se sugieren temas a ser eliminados y el 75.0 % se sugieren

temas a ser agregados.
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Tabla 26.Concentrado de la evaluacion sobre los temas

Area _Num. % Temas % Temas % Temas
Asignaturas repetidos eliminados agregados
General 5 60 60 60
Sustantiva 30 20 23.3 33.3
Integral 16 (Obligatorias) 43.8 31.3 62.5
26 (Optativas) 30.8 30.8 42.3
Transversal 6 (Obligatorias) 16.7 0 33.3
8 (Optativas) 25 0 75
Total 57 (Obligatorias) 29.8 26.3 43.9
34 (Optativas) 29.4 23.5 50

De acuerdo con lo anterior se concluye que desde la perspectiva de los docentes
los contenidos de las asignaturas deben ser reestructurados tanto por la parte de

la eliminacién de temas como por el lado de agregar nuevos.

Analisis de asignaturas realizadas por las academias.

En la academia se analizaron las asignaturas sobre el area organizacional estas
fueron Introducciébn a la Psicologia Organizacional, Administracion del Factor
Humano, Reclutamiento y Seleccién de Personal, Capacitacion y Desarrollo de
Personal, @ Comportamiento y Desarrollo  Organizacional, = Consultoria
Organizacional, Desarrollo por Competencias, Comportamiento del Consumidor e
Investigacion de Mercados, Procesos y Sistemas de Gestién de la Calidad y

Practicas Supervisadas de Psicologia Organizacional | y |l

Las conclusiones de esta academia fueron principalmente que las asignaturas
contribuyen al perfil de egreso del estudiante, pero en todas ellas se requieren

hacer algunas adecuaciones. Como se detalla a continuacioén:

En Introduccién a la Psicologia Organizacional hay temas que se repiten a nivel
introductorio, por lo que solo recomiendan incluir un tema sobre la situacion laboral
y econdmica del estado de Tabasco y sobre competencias en la actualidad en lo

laboral con una perspectiva global.
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En Administracion del Factor Humano recomiendan actualizar los temas que cubre
la asignatura e incluir temas como sistemas de informacién del factor humano,

compensaciones, planes de jubilacion y auditoria de recursos humanos.

Con respecto a Reclutamiento y Seleccion de Personal, se sefialé que hay una
repeticion del tema de entrevista y se recomendé substituir esta por entrevista por

competencias.

Sobre Capacitacion y Desarrollo de Personal, se sefiald una repeticion del tema
proceso de capacitacion y desarrollo de personal, pero solo se recomendd incluir
las teméticas sobre disefio e imparticion de cursos de capacitacion, facilitacion del
aprendizaje para adultos, estrategias para dinamizar los procesos de ensefianza-

aprendizaje en adultos.

Con relacion a Comportamiento y Desarrollo Organizacional se sefialé6 que hay
que eliminar temas en las unidades 1, 2 y 3 ya que se considera que los temas se
ven en otras asignaturas y se recomienda hacer la asignatura compacta y teérico

practica.

Sobre las asignaturas optativas del area se sefialé6 que Consultoria Organizacional
debe reestructurarse y profundizar en cada una de las etapas del proceso de
consultoria, asi como también incluir el tema de PYMES, aspectos legales y el

proceso de formacién de una consultoria.

Para la asignatura Desarrollo por Competencias no hubo sefialamientos para su

modificacion por lo que se considera que la asignatura es adecuada.

En cuanto a Comportamiento del Consumidor e Investigacion de Mercados se
sugiere dividir la asignatura una sobre comportamiento del consumidor y la otra
sobre investigacion de mercados, también incluir el proceso en redes sociales e

internet.
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En la asignatura de Procesos y Sistemas de Gestion de la Calidad hay temas que
se repiten como el de planeacion estratégica, calidad y de mejora continua e

incluir aspectos teoricos de calidad y aspectos sobre certificacion y normatividad.

Sobre las asignaturas de Practicas Supervisadas | y Il sefialan que es importante
incluir informacion de asignaturas de otras areas de aplicacion, no nada mas del
area organizacional. Se menciona que las practicas son adecuadas, pero hay que

profundizar en el desarrollo de la consultoria.

También se debe incluir temas que contribuyan al perfil de egreso como son:
Competencias actuales en los trabajadores, brechas generacionales,
enfermedades laborales, accountability, factores que influyen el mobing y
atraccion de talentos. Ademds, recomiendan que las practicas deban estar
basadas en proyectos en empresas del estado con convenio que tuviesen
oportunidad de continuar con el calendario de actividades y que los estudiantes

asistan a congresos de innovacion en ideas de negocios.

La academia de psicologia educativa evalué las asignaturas del érea:
Introduccion a la Psicologia en el Campo de la Educacion, Psicologia y Educacion
Especial |: Necesidades Educativas Especiales Frecuentes, Principios
Psicopedagdgicos de la Ensefianza, Intervencion Psicoeducativa, Psicologia y
Educacion Especial II: Diagnéstico y Atencion de las Necesidades Educativas
Especiales, Orientacion Educativa y Vocacional, Atencion a Problemas Escolares,
Planeacion de la Ensefianza y Evaluacion del Aprendizaje, Practica Supervisada

de Psicologia Educativa | y Practica Supervisada de Psicologia Educativa .

Las conclusiones de la academia sustentan a la mayoria de las asignaturas como
fundamentales en la formacion del psicélogo, exceptuando la de planeacion de la
ensefianza y evaluacién del aprendizaje, asi como principios psicopedagdgicos de
la ensefanza. En algunas sefalan deben hacerse adecuaciones como las

siguientes:
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En la asignatura Principios Psicopedagdgicos de la Ensefianza se sefalé que se
repiten tematicas como conceptos de educacion, pedagogia y psicopedagogia,
breve historia de la educacién, pedagogia y psicopedagogia, aproximacion
constructivista, aproximaciéon humanista. Se consider6 que deben eliminarse los
sefalados, pero ademas replantearse un perfil mas especifico de la psicologia
educativa y agregar modelos educativos vigentes en concordancia con el modelo
por competencia e incluso un modelo hibrido. En Intervencion Psicoeducativa, se
repiten temas como educacién especial, sexualidad y la familia se sugiere que se
eliminen dichos temas e incluir técnicas paidolégicas, terapia de juego e

intervencion con padres y mediacion y manejo de conflictos en la escuela.

En las asignaturas Psicologia y Educacion Especial |: Necesidades Educativas
Especiales Frecuentes, Psicologia y Educaciéon Especial Il: Diagndstico y Atencion
de las Necesidades Educativas Especiales, Orientacion Educativa y Vocacional,
Atencion a Problemas Escolares y Planeacion de la Ensefianza y Evaluacién del

Aprendizaje se recomienda agregar mas practica.

Para las asignaturas Introduccion a la Psicologia en el Campo de la Educacion, de
Practica Supervisada de Psicologia Educativa | y 1l no se hacen sugerencias de

cambio.

También la academia sugiere asignaturas y temas que contribuyen al perfil de
egreso: Mediacion y Manejo de Conflictos en la Escuela, Modelos Educativos por
Competencia y Modelos Educativos Vigentes, Educacion Socio Afectiva del Nifio,
Intervencion con Padres, Aptitudes Sobresalientes y Educacion Inclusiva,
Aplicacion de Pruebas en Psicologia Educativa Teoria y Practica, Intervencién en
Problemas de Aprendizaje y Conducta (incluye Técnicas Paidologicas, Terapia

Infantil y Terapia de Juego) y Aprendizaje Significativo.

Finalmente hay que mencionar que ademdas recomiendan asignaturas
nuevas en forma obligatorias como: Procesos Cognitivos, Educacion Especial I,
Modelos Psicopedagdgicos, Modelos de Intervencion en Psicologia Educativa,

Orientacion Educativa y Vocacional.
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En cuanto a asignaturas optativas sugieren: Profundizacion en Problemas
de Aprendizaje y Conducta, Dinamicas de Grupos en Espacios Educativos,
Politicas y Programas Educativos en el Ejercicio de la Psicologia y Teoria y

Practica sobre el Ejercicio Docente del Psicélogo.

Se hacen sugerencias en cuanto a las Practicas Supervisadas ya que se dice hay
que incrementarlas como: Practica Supervisada de Educacién Especial, Practica
Supervisada de Orientacion Educativa y Vocacional y Practica Supervisada en

Casos de Conducta y Aprendizaje.

Como actividades de estudio independiente se recomienda incluir las siguientes:
Practicas de Laboratorio (Modificacion de la Conducta en Bioterio), Practicas de
Campo (Modificacion de la Conducta en Nifios), Participacion en Proyectos en la
Institucion de Préactica o en la Comunidad y redaccion de una ponencia en el

campo educativo con la participacion en un congreso.

La academia de psicologia clinica evalu6 tanto asignaturas del area sustantiva

como del area integral profesional y de la transversal.

Las conclusiones de la academia sustentan a la mayoria de las asignaturas como
fundamentales en la formacién del psicélogo. En algunas sefalan debe hacerse
adecuaciones, ya que falta informacidn actual relevante o se repite contenidos que

se dan en otras asignaturas.

La academia de psicologia clinica recomienda hacer cambios en Entrevista Clinica
e Integracion de Casos, se sugiere incluir formatos practicos sobre la tematica en
intervencion en crisis, incluir solo los conceptos fundamentales de la intervencion
en Crisis y sus estrategias, y técnicas practicas que pueda ser aplicable a diversos
casos; para Psicoterapia Breve habra que incluir la evaluacion de las funciones
yoicas y para Psicologia Clinica y de la Salud hay que incluir las tematicas y
abordaje de los programas utilizados en el departamento de salud mental de

nuestro estado.
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En Psicopatologia Infantil se recomienda incluir tematicas como el bullying,
violencia, falta de limites y las probleméticas que acontecen en los nifios en la
comunidad. Para la asignatura de Profundizacion en el Campo Teorico: Escuela
Cognitivo Conductual no hay ninguna sugerencia, aunque se sefiala que un
semestre es insuficiente y también debe incluirse una unidad de

interdisciplinariedad.

En Profundizacion en el Campo Tedrico: Escuela Humanista Existencial se sugiere
incluir el tema del test TPG de Salama, ademas anexar el conocimiento de los tres
tipos principales de técnicas gestalticas en sustitucion del trabajo de las
resistencias y la evitacion, asi como también se sugiere una unidad que trabaje el
psicodrama al final y agregar contenidos sobre fenomenologia y a Jean Paul

Sartre.

En la de Profundizacién en el Campo Tedrico: Escuela Sistémica y Corrientes
Postmodernas se recomienda que se incluya una profundizacion en los conceptos
basicos y en la epistemologia de segundo orden, también incluir la terapéutica de

pareja.

En la de Modelos Psicodinamicos en Psicopatologia se sugiere incluir
comprension de la neurosis desde un enfoque psicodindmico. También en Estudio
de Casos Clinicos se debe incluir el tema del paciente histérico, neurosis obsesiva

compulsiva

No se recomienda ningun cambio a las asignaturas de Profundizacién en el
Campo Teorico: Escuela Psicoanalitica, en Modelos de Intervencién en
Psicoterapia, en Empleo de Nuevas Tecnologias en la Intervencion Clinica y

tampoco en Neuropsicologia.

La academia de psicologia social concluyo conservar el area social con una
perspectiva aplicada y de intervencion a los problemas de la comunidad. Ademas,
se sugieren nuevas asignaturas sobre temas como la psicologia legal, juridica, de

mediacion, peritaje psicoldgico, entre otras.
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Asi pues, tanto los profesores de modo independiente como las academias
reconocen la importancia de hacer ajustes al plan de estudios de la licenciatura en
psicologia. En lo que se refiere a las asignaturas, se reconoce la tendencia a la
repeticion contenidos y concomitantemente se ubica la necesidad de incorporar
temas de actualidad que sustituyan la discusion sobre contenidos que, en una

disciplina en constante desarrollo como la psicologia, se muestran ya caducos.

En cuanto al trabajo especifico de las academias, se ha hecho especial énfasis en
los requerimientos de especializacion en los diferentes campos de formacion. Los
profesores de cada una de ellas, respaldados por su experiencia en el ejercicio
profesional, han identificado necesidades de adaptacion a los programas,
exigencias para la creacion de nuevos programas e incluso la ventaja de eliminar

asignaturas con el fin de fortalecer las competencias del perfil de egreso.

Recomendaciones de los organismos acreditadores.

El programa educativo de Psicologia es acreditado en 1999 por el Consejo
Nacional para la Ensefianza e Investigacion en Psicologia, posteriormente en el
2009 es Re- acreditada, y en el 2014 se somete a una evaluacion mas obteniendo
nuevamente la acreditacion con vigencia hasta el 2019. En el 2005 obtuvo el nivel
1 de CIEES.

En el ultimo proceso de acreditacion de la carrera de Psicologia, realizada en el
2014, se evaluaron 143 indicadores y se realizaron 66 recomendaciones de
mejora, en lo relacionado con el plan de estudios se hicieron las siguientes

recomendaciones:

1. Actualizar el plan de estudios, programas, mecanismos de evaluacion,
proceso ensefianza-aprendizaje conforme al modelo mencionado
(competencias o cuidar su consistencia).

1. Disefnar y aplicar mecanismos de evaluacion permanente y colegiada

del plan de estudios.
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2. Contar con la participacion de cuerpos colegiados, empleadores y
egresados en la construccion del Plan de Estudios.
3. Disefiar los instrumentos necesarios para evaluar y calificar el
aprendizaje.
4. Otras sugerencias que son importantes tomar en cuenta son:
a. Contar con un proceso de admisién que evalué habilidades vy
actitudes conforme al perfil.
b. Integrar cursos de regularizacién para los estudiantes de nuevo
ingreso.
c. Integrar a estudiantes a proyectos de investigacion y presentacion
en eventos internos y externos, y sistematizar.
d. Incremento del indice de titulacién principalmente tesis.

e. Contar con un Programa de seguimiento de egresados.

Segun lo anterior, se entiende la preocupacion de los organismos acreditadores en
lo relativo al proceso de reestructuracion del plan de estudios y al de evaluacion
continua y permanente del funcionamiento de la licenciatura, lo cual incluye,
fundamentalmente, el cumplimiento de las metas de formacion en competencias,
la inclusion de los estudiantes en la vida cientifica y el seguimiento de egresados

de la licenciatura.

Analisis de la opinidn de estudiantes a través del uso de grupos focales

La opinion de los estudiantes del dltimo ciclo escolar fue tomada en cuenta ya que
se organizaron grupos de 12 estudiantes cada uno. Con base en el andlisis de

contenido de las opiniones vertidas se concluyo lo siguiente:

a. El plan de estudios del 2010 es aceptable ya que consideran que si tiene
elementos que han adquirido durante su formacion.

b. Sugieren mayor dedicacion a la parte practica de la formacion profesional.

c. Que las areas de especialidad se integren de forma mas general para el
cierre de la carrera.

d. Mayor integracion de maestros en academias o cuerpos académicos.
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e. Que los maestros tengan el perfil adecuado para impartir las materias que
les asigna la coordinacion.

f.  Mas apoyo en la realizacion de préacticas profesionales y servicio social.

g. Promover la participacion de los alumnos en proyectos de investigacion y
realizacion de tesis.
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Matriz FODA del Plan de Estudios de la Licenciatura en Psicologia 2010.

Fortalezas

Oportunidades

Debilidades

Amenazas

Asignaturas

1. Se cubren las competencias - Lo . Se fracciona demasiado el 1. Problemas econémicos de los
g 1. Politicas Institucionales orientadas o :
que todo psicélogo debe a la Calidad conocimiento que se representa en estudla_ntes. _
tener. o Evaluacion bermanente de los las asignaturas. o 2. Dese_rmén escolar por necesidad de
2. Seabordan las principales Programas Educativos El nimero de horas es limitado trabajar.
corrientes teoricas de la 3 Actualizacion constanfe de los para el logro de las competencias. [3.  Problemas sociales y econémicos
psicologia. ' roaramas de las asianaturas Los contenidos se repiten en emergentes que no alcanzan a ser
3. Sedesarrollan asignaturas 4 Btiﬁzaci()n de las TI%:'S en ei varios programas. incluidos en los programas.
relativas a las cuatro ' desarrollo de las asianaturas Falta actualizacion en algunos 4.  Uso inadecuado e indiscriminado de
principales éreas de 5 Usode Iaboratorios%ivisionéles programas de estudio. las TIC"s de parte de los alumnos.
aplicacion de la psicologia. ' - Hay asignaturas que deben ser 5. Uso de la pseudo ciencia en la
4. Se abordan temas prioritarios para la docencia. reestructuradas. solucién de problemas psicolégicos.
para la sociedad.
Préacticas
Vinculacién de la practica al 1. Posicionamiento de la UJAT en el En algunas asignaturas hay pocas |1. Burocratizacion de los procesos de
contenido tedrico de las Contexto Nacional e Internacional horas de précticas. admision para el desarrollo de las
asignaturas. para la realizacién de practicas. Desbalance entre la teoriay la précticas.
Se estimula gradualmente el 2. Reconocimiento de las practicas practica. 2. Escasez de campos para el desarrollo
trabajo préctico de los estudiantes como un mecanismo esencial de Falta de planeacion y seguimiento de las précticas.
desde el principio de los estudios. construccién de las competencias de las précticas. 3. Falta de vinculacién entre el campo
Diversidad de campos practicos del psicologo. Vision limitada a la clinica de la de practicas y la universidad.
para los estudiantes. 3. Fortalecer una vision practica psicoldgica. 4. El problema de inseguridad que
Permite al estudiante conocer el multidisciplinaria del desarrollo de Ausencia de equipos existe en el estado.
campo laboral donde se las précticas. multidisciplinarios para el 5. Funciones no relacionadas con la
desarrollara al egresar. desarrollo de précticas. actividad académica, impuestas por el
Desarrolla competencias de personal de la institucion.
evaluacion, deteccion, 6. Falta de supervision de los

intervencion.

representantes institucionales.

(Continua en la siguiente hoja)
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Division Académica de Ciencias de la Salud

Matriz FODA del Plan de Estudios de la Licenciatura en Psicologia 2010

(Continuacion)

Fortalezas

Oportunidades

Debilidades

Amenazas

Actividades Extracurricu

lares

Desarrollo de foros estudiantiles
y docentes para la divulgacion de
los productos de las asignaturas.
Desarrollo de actividades
academicas culturales para
promover el intercambio con
profesionistas nacionales e
internacionales.

Desarrollo de actividades
deportivo-culturales que
fomentan la identidad
universitaria y del psicdlogo.
Participacion en congresos
académicos nacionales e
internacionales.

1.

Se reconoce a las actividades
extracurriculares como
importantes para el desarrollo
integral del universitario.

Son requisito para la obtencion
del titulo.

Diversidad de opciones tematicas
de las actividades.

Organizacién de actividades de
reflexion profesional.

Interés para desarrollar
actividades extracurriculares por
los docentes.

Sensibilizacién del proceso
terapéutico como formativo de la
practica profesional.

Falta de espacios adecuado para
el desarrollo de foros
académicos.

Desinterés y poca vision de los
alumnos y docentes sobre la
funcion formadora de estas
actividades.

No se cuenta con presupuesto
para el desarrollo de las
actividades.

Las actividades son escenarios
muy locales.

Falta de homologacién de los
requisitos extracurriculares.

Centralizacion de las actividades
extracurriculares artisticas y
deportivas.

Presupuesto reducido para el
desarrollo de las actividades
extracurriculares.

Preferencia de los estudiantes para
desarrollar actividades fuera de la
universidad que dentro.

Falta de recursos econémicos, de
parte de los estudiantes, para el
desarrollo de las actividades
extracurriculares.

Actitud desfavorable, de los
estudiantes, para invertir tiempo y
dinero en su formacion.
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13.2. Cedulas para la Evaluaciéon

UNIVERSIDAD JUAREZ AUTONOMA DE TABASCO
DIVISION ACADEMICA DE CIENCIAS DE LA SALUD
LICENCIATURA EN PSICOLOGIA

CEDULA PARA LA EVALUACION DEL PLAN DE ESTUDIOS
(Profesor)

Nombre de la asignatura:
Profesor que realiza la evaluacion:
Fecha:

La evaluacion de los programas es indispensable para su actualizacion y para la préxima
reestructuracion. Su participacion es importante para ello, por lo que es importante que
usted conteste las siguientes preguntas ocupando el espacio que considere necesario. Al
final anotar todas sus observaciones complementarias respecto a la asignatura evaluada.

Sobre las asignaturas del plan actual:

1.

2.

~

¢Qué tematicas de la asignatura se repite en otras asignaturas?
¢ Qué tematicas consideras deben eliminarse de esta asignatura?
¢ Qué tematicas nuevas deben afadirse a esta asignatura?

¢En qué medida la asignatura contribuye al perfil de egreso?

¢ Esté actualizada la tematica?

¢Consideras que esta materia debe conservarse tal cual, fusionarse, modificarse o
eliminarse?

¢La asignatura debe ser docente, de practica supervisada, de trabajo independiente o
asignatura sin crédito?

Otras observaciones:
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UNIVERSIDAD JUAREZ AUTONOMA DE TABASCO
DIVISION ACADEMICA DE CIENCIAS DE LA SALUD
LICENCIATURA EN PSICOLOGIA

CEDULA PARA LA EVALUACION DEL PLAN DE ESTUDIOS
(Academia)

Nombre de la academia:

Fecha: 15 de octubre de 2015

La evaluacion de los programas es indispensable para su actualizacion y para la préxima
reestructuracion. La participacion en academia es importante para ello, por lo que es
deberan contestar las siguientes preguntas ocupando el espacio que se considere necesario.
Al final anotar todas sus observaciones complementarias respecto a las asignaturas.

Sobre las asignaturas del plan actual:

1.

2.

¢Queé temaéticas de la asignatura se repite en otras asignaturas?
¢Que temaéticas consideras deben eliminarse de esta asignatura?
¢ Qué tematicas nuevas deben afadirse a esta asignatura?

¢En qué medida la asignatura contribuye al perfil de egreso?

¢ Esta actualizada la tematica?

¢Consideras que esta materia debe conservarse tal cual, fusionarse, modificarse o
eliminarse?

¢La asignatura debe ser docente, de practica supervisada, de trabajo independiente o
asignatura sin crédito?

Otras observaciones:
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13.3 Trayectorias académicas
TRAYECTORIA CURRICULAR A 8 CICLOS (4 ANOS)

CiICLO1 CICLO 2 CICLO3 CICLO 4 CICLO5 CICLOG6 CICLO7 CICLO8

Division Académica de Ciencias de la Salud

Habilidades del Pensamiento

Cultura, Sujeto y Sociedad

Filosoffa y Etica Profesional

Tecnologias de la Informacion

Familias en la Sociedad

Derechos Humanos, Sociedad y

Integracion de Estudios

Seminario de Redaccién de

Bases Bioldgicas del
Comportamiento

Psicologia de la Salud

Neuroanatomia y Psicofisiologia

Psicologia Clinica

Psicologia Social

Técnicas Proyectivas de
la Personalidad

y Comunicacién Contemporanea Medio Ambiente Psicolégicos Documentos Recepcionales

CLAVEl HCS | HPS | T cave [ Hes [ wes | e cave [ Hes [ wes | 1c cave [ Hes [ owes [ 1c CLAVE | Hcs [ wps | Tc cave [ Hes T wes [ e CLAVE] Hes [ wes [ Tc clave [ Hes T wes | 1c
[ 2 [ s[5 [« T 2T [ 2 ] 214 [ 2T 21 4 [ 5 215 N [ 2 35 [ s [+ [+ >
Metodologia en Psicologia Bases Semidticas de la Psicologia Entrevista Psicolégica P’°b'e’g§§f:nf;c';§:§é""”"d° '"Vesﬁsagis?c"o%gal,gtaﬁva en R S, Prayectos de ntervencitn SSrIoe SestimieRogs
cuave [ Hes [ wes | 1c cuave [ Hes [ owes | 1c cuave [ Hes [ owes | e CLAVE | Hcs | Hps | Tc CLAVE | Hes | Hes | 1C clave | nes | s [ 1 cave] wes | ws | 1 clave [ hes [ wes [ c
[« [T 216 [ 5 1]« [ s 215 [ s s [ 2 [T s s [ 2 2] « [ 2] 4« s [+ [+

Asignatura de Campo de Eleccién
n

Servicio Social

C'-AVEI &S I 603 I 15 cuave [ Hes [ owes | e cave | Hes | wes e cave [ Hes [ wes [ e ciave [ ves [ wes | 1c e [ [ cave | nes | s [ 1 CLAVE | HCs | Hics | TC
I N N [ 1.1 [= =1 F T R [olwlw
Comunicacién Oral y Escrita Estadistica Descrptiva e i psicologia Organizacional Pl Pt it Asgnatura de Camp e Eecdion | | Asgnatura de Gampo de lecion | | Psicoogi Legal:Peritajey
|
CLA\/EI HCS I HPS I T e s [ s [ cLAvEI HCS I HPS I T cave [ Hes [ wes | e cave [ Hes [ wes [ 1c e s [ ws [ Cve | Hes | ws | 1 cave [ hes T wes 1
[ 1 I N I NN N N ER
Historia y Escuelas d Psi tria de Habilidad: P . ) .
CLAVEI iEs I HES) I IS cave [ Hes [ wes | e C"AVEI Hgs I HZS I TSC cave [ Hes [wes T e ciave [ hes [ wes | e cave] mes | s | cave | Hes [ wes | e ciave [ Hes [ wes [ c
EN I [ s T 215 [ 21 351 [ s [ 14 [2 ]2 s [ o 214 [ 2 [ 21 4
Psicologia del Desarrollo | Procesos Psicologicos Basicos Psicologia Cognitivo Conductual Psicopatologia Es @ TS ETES P Asignatura Optativa Il
cave [ Hes Jwes | e CLAVE | Hcs | Hps C cave | Hes [ wes | 1c ClavE | Hes | Hes TC clave [ Hes | Hes TC
| 3 | > | S | " I > I . | 5 | 5 | i I I I | | | CLAVEl HCS | HPSl c C'-AVEl BES | HPSl o
3 2 B [ 2] 21 4 [ 2] 2] 4 [ 2 [ 2
Teorfas de la Personalidad eitetgg Az | Psicologia Educativa Psicologfa Aplicada Il Practica Supervisada Rt Sy
cave [ Hes [ owes | e cuave [ hes [ wes | e v [ s [ s [ e ] s [ s | x el coloeTall ¢ Teioloeta
| 5 | 2 | A | i | G | 5 | - | - | = | | | CLA\,El Hes | HTCSl T CLAVEl HCS | HTCSl TC
2 2 g [ o [ 6] s [ o [ 6] s
Total de Asignaturas 7 Total de Asignaturas 6 Total de Asignaturas 7 Total de Asignaturas 7 Total de Asignaturas 7 Total de Asignaturas 7 Total de Asignaturas 7 Total de Asignaturas 5
Total de Horas Clase 19 Total de Horas Clase 18 Total de Horas Clase 14 Total de Horas Clase 16 Total de Horas Clase 15 Total de Horas Clase 13 Total de Horas Clase 12 Total de Horas Clase 7
Total de Horas Practicas 14 Total de Horas Précticas 12 Total de Horas Précticas 18 Total de Horas Précticas 16 Total de Horas Practicas 17 Total de Horas Précticas 27 Total de Horas Précticas 31 Total de Horas Précticas 25
Total de Créditos 33 Total de Créditos 30 Total de Créditos 32 Total de Créditos 32 Total de Créditos 32 Total de Créditos 29 Total de Créditos 32 Total de Créditos 22

D Area de Formacién General
C] Area de Formacién Sustantiva

C] Area de Formacion Integral
D Area de Formacién Transversal

TOTAL DE CREDITOS: 242
TOTAL DE ASIGNATURAS: 53
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CICLO1

Psicologia del Desarrollo |
CLAVE [ Hcs [ wes [ TC

Division Académica de Ciencias de la Salud

TRAYECTORIA CURRICULAR A 10 CICLOS (5 ANOS)

CICLO 2

CICLO3

Comunicacion Oral y Escrita

CLAVE [ Hes T Hes T TC

[ s T 2 T 5 2 [ 2 [ =
Problemas Sociales del Mundo Contempordneo Procesos Psicologicos Basicos

cave [ Hs [ ws [ CLAVE | Hes [ Wes | 1

3 [ 3 1T s = [ 2 G

Bases Bioldgicas del Comportamiento

Cultura, Sujeto y Sociedad

Entrevista Psicologica
CLAVE | Hcs | wWpes | TC

CICLO4

Estadistica Descriptiva e Inferencial

ClAVE | Hes [ wHes TC

CICLOS

Sexualidad, Genero y Diversidad
ClAVE [ Hes T Hes TC

[ 3 1 2 T 5 > T 5 [ - [ s [ 1 T a
Psicologia Educativa Psicologia Social Disefio de Instrumentos de Medicién

CLAVE [ Hcs T Hes TC CAvE [ s [ ws T CLAVE [ Hes T Hes C

2 | 2 | a = | 2 | = [ 2 [T 2 1T 4

Filosofia y Etica Profesional

Psicologia Organizacional
CLAVE [ Hcs T Hes TC

Derechos Humanos, Sociedad y Medio Ambiente

CICLO6

n Cuantitativa en Psicologia

Investigacion Cualitativa en Psicologia

CLAVE | HCs | HPS | TC CLAVE | HCS | HPS | TC
2 | ) [ s 2 [ 3 [ s
Familias en la Sociedad Contemporénea Asignatura de Campo de Eleccién Il
Clave | Hes | Hes TC CLAVE | Hes | Wes TC
3 | 2 [ s 2 | 2 | 4
Integracién de Estudios Psicolégicos Asignatura Optativa Il

CLAVE | HCS [ HpPs | TC CLAVE | HCs [ ws TC
2 s [ s 2 [ 2 [ 4

Psicologia de la Salud
CLAVE [ Hes [ Wes C

Practica Supervisada de Psicologia |

Asignatura Optativa |

CLAVE [ Hcs [ Wics T
| 2 | 2 | 4 0 | 16 | 5
Psicologia Aplicada Il
ClAvE | Hcs [ wes TC
1 | 5 | 6

CICLOS8

Seminario de Redaccién de Documentos
Recepcionales

CIAVE | Hcs | Wes | TC ClAVE | hes [ mes T ciave | Hes | wes c i 3 i > i 7 ClAvE [ Hes ] | TC
s 1T T R O - e L @ | ¢ Pacapataogi L
Historia y Escuelas de Pensamiento en Psicologia Bases Semidticas de la Psicologia T Neluroa:ac\;ormaly Psm:)ﬁssloluglla = CLAVE | 3 2 | gHPS | T Técnicas Proyectivas de la Personalidad
N S s CLAVE [ Hes T Hes TC i 3 I 3 i 7 | 3 | ) | 5 CLAVE | Hes Hps TC
[ 3 [ 1 | [ 3 [ 1 [ 4 Psicologia Clinica 2 I 2 | —
Habilidades del Pensamiento Metodologfa en Psicologia CLszSimTem:CdSe HaT“dad::Scogniﬁvas TC cave | = I £ I oo Al on olcondi T2
e T e T o T = Y T T — | : [— 2 | 2 | CAVE ] HZCS I H:S I 14c
| 2 | Bl | 5 I 4 I 2 I 6 Peicologia Aplicada | Tecnologias de la Informacion y Ct _ —
Teorfas de la Personalidad Psicologia del Desarrollo Il CLAVE | Hies HPS | TC cLave | (585 I LS I iIC £signatualdelGsmpodalFleccion]
CAVE [ Hes | mes | T CLAVE [ Hcs [ Wes T TC | 1 | 5 [ 3 | 2 | 2 | 4 CLAVE [ Hes [ Hes TC
2 [ 2 | 4 3 [ 2 1 s Pruebas Psicométricas de la Personali 2 [ 2 [
CLAVE [ Hes T Hes TC
[ 2 [ 2 T 4
Total de Asignaturas 6 Total de Asignaturas 6 Total de Asignaturas 6 Total de Asignaturas 7 Total de Asignaturas 6
Total de Horas dlase ° Total de Horas dlase 20 Total de Horas Clase £2 Total de Horas Clase 15 Total de Horas Clase 14
Total de Horas Précticas 13 Total de Horas Practicas 11 Total de Horas Précticas 16 Totalde Horas Practicas = Total de Horas Practicas m
Total de Créditos 29 Total de Créditos 31 Total de Créditos 28 Totalde Créditos = Total de Créditos T

CICLO9

Intervencion en Violencia

Seminario de Seguimiento de Servicio Social

cave [ hes [ ws [t
[ « [ + [ >

Asignatura de Campo de Eleccion Il

clave | Hes [ Hes TC
2 [ 2 | 4

Asignatura de Campo de Eleccion IV
ClAvE | Hes [ Hes TC
2 [ 2 | 4

Asignatura de Campo de Eleccion V
ClAVE | Hcs [ Hes TC
2 | [ 4

Practica Supervisada de Psicologia I
clave | Hes [ Htes TC

o [ 1w [ s

ClAvE [ Hes T Hes ] C
2 | | 4

Proyectos de Intervencion Profesional
Cclave | Hes [ wes C
[ 2 [ 4 T s

Psicologia Legal: Peritaje y Mediacion
CLAVE | Hcs | Hes ] TC
3 | 1 [ 4

Grupos e Instituciones

ClAVE | Hcs T wes TC
2 [ 2 [ 4

cave [ wes [ ws [
[ « [ «+ [ 2

Servicio Social

CLAVE [ Hes [ hes | TC
o [ 20 [ 10

Asignatura Optativa Il
clave | Hes [ Hes TC
2 [ 2 | 4

2
CTavER| = I L I E TOTAL DE CREDITOS: 242
4
) -~ v . ) ‘ y TOTAL DE ASIGNATURAS: 53
D Area de Formacién General D Area de Formacién Sustantiva D Area de Formacion Integral D Area de Formacion Transversal
Total de Asignaturas 6 Total de Asignaturas 4 Total de Asignaturas 5 Total de Asignaturas 4 Total de Asignaturas 3
Total de Horas Clase 12 Total de Horas Clase 6 Total de Horas Clase 7 Total de Horas Clase 9 Total de Horas Clase 3
Total de Horas Practicas 17 Total de Horas Practicas 23 Total de Horas Précticas 23 Total de Horas Practicas 9 Total de Horas Practicas 23
Total de Créditos 29 Total de Créditos 18 Total de Créditos 19 Total de Créditos 18 Total de Créditos 16
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Habilidades del Pensamiento

Division Académica de Ciencias de la Salud

TRAYECTORIA CURRICULAR A 14 CICLOS (7 ANOS)

CICLO1 CICLO 2 CICLO3 CICLO 4 CICLOS CICLO6 CICLO7

Comunicacién Oral y Escrita

Entrevista Psicoldgica

Psicopatologia

Derechos Humanos, Sociedad y

Tecnologias de la Informacién y

Investigacién Cualitativa en

Medio Ambiente icacié Psicologia
CLAVE HCS HPS TC Comunicacién
CLAVE I st I H:S I T; CLAVE [ HCs [ HPS [ TC CLAVE [ Hcs T Hes [ 7C I : I > I 5 CLAVE [ Hes [ Hes | TC CIAve | fies | s [T CLAVE [ Hcs [ Hps T TC
| 2 | 2 | a | 3 | 2 | 5 ———— 3 | 1] 4 2 | 2 [ 2 2 [ 31 5
Bases Bioldgicas del - N ARk 62 | - — — o
Comportamiento Metodologia en Psicologia Filosofia y Etica Profesional Cognitivas vtz Pisem s il Estadistica Descriptiva e Técnicas Proyectivas de la
CLAVE | Hes [ wes [ Tc Personalidad | ; Personalidad
nferencial
GUNTE || &5 || S TC CLAVE [ Hes [ wes [ T ciave [ Hes T wes T 7c CIAVE | HCS | Hps | T1C e s [ s [ CIAVE | HGs | HPs | TC
4 | 2 | 2 | 2 | a 23 ¢ 2 | 2 | a =2 [ 72 [ 2
2 2 > B: Semidticas de la Psicologi = l 2 l 2
ases SemiGticas de la Psicologia A P
Historia y Escuelas de Procesos Psicoldgicos Basicos Neuroanatomia y Psicofisiologia I ot I I e Psicologfa Educativa Psicologia Clinica Sexualidad, Genero y Diversidad
: . 3 CLAVE | HCS HPS TC
Pensamiento en Psicologia CLAVE | Hcs | wes | Tc CLAVE | HCS [ Hps | 1C s T | CLAVE | HCs | HPS | T CAvE ] res [ s [ T CLAVE [ Hcs [ Hes [ TC
CLAVEIHCSIHPSITC I« [ 2 | & 2 | 2 | a |2|2|4 2 T 7 2 3 | 1 | 4
3 1 4 icolog | " 0 i
Psicologia del Desarrollo | Rl bt Bl icologh licad psicologia Aplicada Il Psicologia Cognitivo Conductual
Teorias de la Personalidad CLAVE | Hes | mes | Tc Psicologia Aplicada | gla AP
CLAVE | Hcs | Hes | TC = 1T 7 15 CLAVE | HCs | Wps | 1C Cave | nes [ s [ CLAVE [ Hes [ wes [ 1C
CLAVE | HCS HPS T
s [ 2[5 [+ 15 [ % T 1 5 [ e [ 2T 21 4
2 2 4
Total de Asignaturas 4 Total de Asignaturas 3 Total de Asignaturas 4 Total de Asignaturas 4 Total de Asignaturas 4 Total de Asignaturas 4 Total de Asignaturas 4
Total de Horas Clase 10 Total de Horas Clase 10 Total de Horas Clase 10 Total de Horas Clase 11 Total de Horas Clase 8 Total de Horas Clase 7 Total de Horas Clase 9
Total de Horas Précticas 3 Total de Horas Précticas 6 Total de Horas Précticas 8 Total de Horas Practicas 8 Total de Horas Practicas 10 Total de Horas Practicas 12 Total de Horas Practicas 8
Total de Créditos 18 Total de Créditos 16 Total de Créditos 18 Total de Créditos 19 Total de Créditos 18 Total de Créditos 19 Total de Créditos 17
CICLO 8 CICLO9 CICLO 10 CICLO 12 CICLO 13 CiC

Disefio de Instrumentos de

Investigacion Cuantitativa en

Grupos e Instituciones

Seminario de Seguimiento de

T Asignatura de Campo de Asignatura Optativa IIl Seminario de Redaccién de
Medicién Eleccion | Psicologia Servicio Social Documentos Recepcionales
CLAVE | Hcs | Hps | TC CLAVE | Hes | Hes [ Tc CLAVE [ Hes [ Hps T 7C
CLAVE [ Hes T Hes [ T CLAVE | Hes [ Hes [ Tc T a4 > 1 2 | » CLAVE | HCS | HPs | T CLAVE | HCS | HPS | TC
2 [ 2 [ 4 2 | 2 [ 2 [ 2 | 3 [ s [+ [+ ]2 N | T |
i i izaci i - - Proyectos de Intervencion Psicologia Legal: Peritaje y = -
Psicologia Organizacional Aslgnatéllreacggr?ﬁmpo de Asignatura de Campo de Elecaion profesional Mediadién Familias en la S’ocledad
clave | tes T wes T e I Cve [ fies | s [ T Servicio Social Contemporanea
[ 2 [ 2 | & cuave | Hes I HPS I c clave [ Hes [ wes [ 1c | | CLave | Hes I G I I R T I CLAVE | Hcs [ mps | T
2 4 6 3] 1 4
- - - 2 2 4 | > 5 | 4 o [ 20 [ 1 3 | 2 [ s
Psicologia Social o = Asi de C: d
Practica Supervisada de i i signatura de Campo de = - -
CLAVE | Hcs | Hes | TC Psicologia | Asignatura Optativa | Cultura, Sujeto y Sociedad Eleccion Asignatura de Ce/mpo de Eleccién Intervencidn en Violencia
2 [ 2 | a CLAVE | Hcs | Hics | Tc CLAVE | Hes | wes | 1c CLAVE | Hes | wes | 1c cave | Hos T owes T 1c Clave | Hes T wes T 7c
> [ 2 [ 2 CLAVE | Hcs | Hes [ TC 7 [ 2 | =
oo 0o 1 oo [ o [T [ s 2 [ 2 | a a2 | 2 [ 6 N
sicologia de la Salu - = Practica S isada d Problemas Sociales del Mundo
Integracion de Estudios ;i i (EIGINE) SRR 6 3
CIAVE | Hes | mpes [ 1c Psicol6gicos SsiEnatNaloptativall Psicologia Il Contemporaneo
2 | 2 | a CLAVE | Hes | mes | TC cave [ Hes T wes T e CLAVE | Hes [ mies [ 7c CLAVE | Hes | mes | 1c
2 | 5 | s 2 | 2 [ 4 0 | 16 [ s 3 [ 3 [ 6
Z
D Area de Formacién General D Area de Formacion Integral TOTAL DE CREDITOS: 242
.
C] Area de Formacién Sustantiva C] Area de Formacién Transversal TOTAL DE ASIGNATURAS * 53
Total de Asignaturas 4 Total de Asignaturas 4 Total de Asignaturas 4 Total de Asignaturas 3 Total de Asignaturas 4 Total de Asignaturas 3 Total de Asignaturas 4
Total de Horas Clase 8 Total de Horas Clase 6 Total de Horas Clase 8 Total de Horas Clase 8 Total de Horas Clase 7 Total de Horas Clase 3 Total de Horas Clase 9
Total de Horas Practicas 8 Total de Horas Précticas 23 Total de Horas Précticas 9 Total de Horas Précticas 8 Total de Horas Pricticas 21 Total de Horas Précticas 23 Total de Horas Précticas 8
Total de Créditos 16 Total de Créditos 18 Total de Créditos 17 Total de Créditos 16 Total de Créditos 17 Total de Créditos 16 Total de Créditos 17
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13. 4 Programas de las asignaturas
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Division Académica de Ciencias de la Salud

Clave de la
. Investigacion Cuantitativa en asignatura
Nombre de la asignatura Psicoloaia
9 C0105081
. Trabajo de Campo
Docencia frente a . ; . .
) _ rupo segiin SATCA Supervisado segun Caracter de la asignatura
Area de formacion | ¢ SATCA
HCS HSP TH | C CH:-SF TH | C TC
(X ) Obligatoria ( ) Optativa
Sustantiva |2 3 |5 5 (0 |0 |0 |5
SERIACION
Explicita Implicita

Asignaturas antecedentes

Asignaturas subsecuentes

Conocimientos previos

Estadistica descriptiva e inferencial
Metodologia en Investigacion

Proyectos de Intervencion
Profesional

Habilidades del pensamiento
Metodologia
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UNIDAD No. |

Proceso inicial de la investigacion cuantitativa Horas estimadas
en psicologia para cada unidad

PROPOSITO DE LA ASIGNATURA

Llevar a cabo investigaciones en el area de psicologia, de acuerdo con los conocimientos tedricos y practicos actuales, permitiéndole
tomar decisiones y derivar conclusiones cuantitativas a la problematica abordada.

COMPETENCIAS A DESARROLLAR

Genéricas

Especificas

Capacidad de analisis y sintesis

Comunicacion oral y escrita en la propia lengua
Capacidad de trabajar en equipos interdisciplinarios
Compromiso ético.

Pensamiento critico y creativo

Capacidad de aplicar los conocimientos en la practica
Capacidad de organizar y planificar

Habilidades de gestion de informacion

. Resolucién de problemas

10. Toma de decisiones

11.Capacidad de innovacién

12.Planeacion estratégica

13.Trabajo en equipo

14.Habilidades de investigacién

15. Disefio y gestion de proyectos

©CoNoO~wWNE

1. Aplicar metodologias de investigacion para la creacion de
conocimientos sobre los procesos psicolégicos para el mejor
entendimiento del ser humano y le permitan prevenir y resolver
problemas eficientemente.

2.Evaluar necesidades individuales, grupales, comunitarias y/o
institucionales para brindar servicios psicoldgicos pertinentes
de calidad.

3.Disefar estrategias de intervencion para solucionar problemas
en los diferentes niveles de atencion y campos de aplicacion de
la psicologia.

4.Valorar sistematicamente la intervencion profesional aplicada a
las diferentes areas de la psicologia para la mejora continua.

5. Adaptar su conocimiento Yy practica de la psicologia a las
condiciones del mundo contemporaneo para ejercer su
profesién en forma innovadora.
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| 16

CONTENIDOS

Horas estimadas

UNIDAD No. I Disefio de la Investigacion .
para cada unidad
la investigacion cuantitativa
1. Ellugar del aIC en psicologia
a) La epistemologia de la . Comprende las caracteristicas y el
psicologia. papel de la IC en psicologia a partir | 1. Ensayo---------- 5%.
b) Psicologia experimental e de un andlisis historico.
investigaciéon cuantitativa. . Comprende las diferencias entre la
c) Comparacion de la IC con la . IC y la investigacion cualitativa. 2. Cuadro---------- 5%
cualitativa
2. Tipos de investigacion . Comprende las diferencias entre
cuantitativa los tipos de investigacion 3. Cuadro------------ 5%.
a. Investigacion no experimental. cuantitativa.
b. Experimentos de laboratorio y
de campo.
c. Estudios de campo.
d. Investigacion de encuestas.
3. Proceso inicial de la
investigacion cuantitativa . Participa responsablemente en la | 4. ENsayo ---------- 5%
a) Problema de investigacion. elaboracién del problema e
b) Hipotesis. hipétesis de investigacion de
c) Variables, conceptos y acuerdo a las variables de interés.
constructos.
d) Escalas de medicion en
psicologia.
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UNIDAD No. llI

Desarrollo de la investigacion y andlisis de

Horas estimadas

datos para cada unidad
Conceptuales Aprendizaje esperado Evidencias de aprendizaje
UNIDAD II. Diseiio de la
Investigacion
4. Principios béasicos del disefio de
proyectos . Comprende los principios basicos | 5. Ensayo---------------- 5%
a. Fuentes de variabilidad de de la investigacién sefialado en el
datos. contenido.
b. Control experimental y error.
c. Confiabilidad y validez de la Establece con rigurosidad las 6. Cuadro---------------- 5%
investigacion. bondades de los disefios de
d. Disefios y plan de investigacion investigacion.
5. Instrumentos de medicion en
investigacion. Evalla las caracteristicas 7. Cuadro---------------- 5%
a. Confiabilidad y validez de los psicométricas de los instrumentos
Instrumentos de medicion. de medicion
b. Proceso de estandarizacion de
los instrumentos de medicidn.
c. Cuestionarios y escalas.
d. Observacion directa. Elabora el protocolo del proyecto | 8- Protocolo------------- 5%
6. Elaboracion del proyecto de de investigacion colaborando
investigacion. activamente en el grupo de
a. Elementos del proyecto. trabajo.
b. El protocolo del proyecto
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| 16

CONTENIDOS

UNIDAD No. IV

Reporte de los datos de investigacion

Horas estimadas
para cada unidad

investigacion y analisis de datos
7. Larecoleccion de datos
a. Seleccién de la muestra.
b. Capacitacion de observadores.
c. Incorporacion al escenario de
investigacion.
. Obtencién de los datos.
8. Analisis de los datos
Uso del SPSS.
Prueba de hipétesis
Diferencias de medias.
Andlisis de varianza.
Analisis no paramétrico.
Andlisis multivariado.
9. Interpretacion y discusion de los
hallazgos de la investigacion.
a. Principales hallazgos.
b. Contribuciones de los hallazgos
al conocimiento sobre el area.

o

~Poo0oTp

9. Conduce la recoleccién de datos
de la investigacion.

10.Aplica la estadistica para probar la
hipétesis planteada en el proyecto
de investigacion.

11.1dentifica los hallazgos y
contribuciones de la investigacion

9. Base de datos--------- 5%

10. Ensayo con------------- 5%
cuadros y narrativa

de los resultados

11.Ensayo sobre--------- 5%
las implicaciones

de la investigacion
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| 5

CONTENIDOS

Conceptuales

Aprendizaje esperado

Evidencias de aprendizaje

UNIDAD IV. Reporte de los
datos de investigacion
10.Estilos de reportes de

investigacion
a. Estilo APA.
b. Estilo Vancouver.
11.Formato de los reportes de
investigacion cuantitativa en
psicologia.
Portada.
Resumen.
Introduccion.
Método.
Resultados.
Discusion.
. Referencias.
12.Consideraciones finales de la
asignatura.

~oooow

(]

12.Comprende las diferencias entre
los diferentes estilos de reporte
cientifico.

13.Elabora el reporte de investigacion
con el formato y estilo APA

14.Evalla el curso.

10. Cuadro--------------- 5%

11.Reporte------------- 30%

12. Apreciacion------ Sin valor.
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Contenidos procedimentales

Contenidos actitudinales

Disefiar el proyecto de investigacion.

WwnN e

el proyecto de investigacion.
4. Elaborar un reporte de investigacion.

Comparar los diferentes tipos de investigacion. 1.

Desarrollar cada uno de los aspectos contenidos en 2.

Andlisis grupal de situaciones psicosociales para
identificar problemas de investigacion.
Colaboracion en el disefio y desarrollo de proyectos
de investigacion.

3. Actitud cientifica para enfocar los procesos
psicoldgicos.

Metodologia para la construccién del conocimiento

Actividades de aprendizaje con el docente

Actividades de aprendizaje autbnomo

Lecturas de textos.

Discusion en grupo y debate.
Elaboracion de tablas comparativas.
Elaboracion de base de datos.

hrwphE

arwnE

Investigacion documental y empirica
Elaboracion de cuadros comparativos.
Elaboracion de ensayos.

Elaboracién de protocolo de investigacion.
Elaboracion de reporte de investigacion.

Evidencias de desempeiio

Acreditacion Evaluacién Calificaciéon
1. Tener el 80% de asistencia 1. Ensayos sobre el andlisis 1. Ensayo0s------------------mmmoeoo- 25%
durante el ciclo. conceptual de los temas. 2. Cuadros comparativo----------- 25%
2. Realizar el 100% de las lecturas | 2. Comparacién de los conceptos 3. Protocolo---------------=--mmoem- 10%
del material. revisados en cada unidad. 4. Base de datos-------------------- 10%
5.

o s

Protocolo elaborado siguiendo los
lineamientos establecidos.
Construccién de la base de datos.
Elaboracion del reporte

Reporte de investigacion------ 30%
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