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OBJETIVO DEL PROYECTO: Describir la calidad del cuidado de la familia durante la gestacién en un grupo de
gestantes adolescentes de una zona rural del municipio de Centro, Tabasco.

BREVE DESCRIPCION DEL PROYECTO: Se trata de un proyecto con metodologia mixta en donde se pretende
explorar y evaluacién de la calidad del cuidado que las familiar realizan para el cuidado del embarazo en
adolescente en familiar de zonas rurales.

INSTITUCIONES VINCULADAS: Centro con Servicios de Salud Ampliada (CESSA) Tamulte de las Sabanas,
perteneciente al municipio del Centro, Estado de Tabasco.

RESULTADOS OBTENIDOS: El cuidado de la familia es importante en la etapa del embarazo, en este estudio se
encontrd que las familias son jovenes, se encuentra en la etapa del ciclo vital familiar de extensidn, de escolaridad
media superior, el rol de la familia siempre estd representada por el esposo o pareja y la madre 2014. Es importante
evaluar la educacién para la salud que se otorga en las unidades de salud al grupo de embarazadas y su familia,
incorporar a la familia en el cuidado de la salud mediante programas de ensefianza-aprendizaje significativos y de
atencién domiciliaria para reforzar el aprendizaje.

PRODUCTOS ACADEMICOS: Tres Informes técnicos, un Informe final, una tesis de licenciatura relacionada con el
tema de investigacion, una tesis de Maestria relacionado con el tema de investigacion.

MECANISMO DE DIVULGACION : wuna presentacion en evento nacional e internacional de los resultados de
investigacidn, una presentacidn internacional y una presentacion nacional para la difusion de los resultados, una
publicacion en revista indexada, un disefio y elaboraciéon de un Manual Operativo Didactico para el Cuidado de
Prenatal en la Adolescencia.



